
  

 

 

  

 

 

 

 

Informations à l’attention des enseignant·e·s – post-obligatoire 

 

Afin de vous accompagner au mieux, vous trouverez ci-dessous les informations utiles concernant les 

diverses interventions réalisées par le Service de Promotion et Prévention en Santé Sexuelle Jeunesse 

(PSJ) auprès des élèves de l’enseignement post-obligatoire. 

Deux équipes interviennent auprès des élèves du post obligatoire de façon distinctes :  

• L’équipe des spécialistes : composée de spécialistes en santé sexuelle. 

• L’équipe des GIL : composée de pairs en cours d‘étude formé·e·s et encadré·e·s par des 

professionnel·le·s. 

Besoins et situations particuliers 

L’enseignant·e présent·e transmet toutes les informations nécessaires concernant les élèves à besoins 

particuliers, les situations particulières, les absences et les dispenses ainsi que toutes informations 

qu’il·elle jugera utile au bon déroulement de l’intervention. Ces informations peuvent également être 

transmises en amont par l’intermédiaire de notre secrétariat ou directement à la·le spécialiste ou la·le 

pair. 

Communication 

La planification de nos interventions est organisée en collaboration avec l’administration de votre 

établissement.  

Toute demande de modification ou de changement d’horaire doit être effectuée par l’intermédiaire de 

notre secrétariat et de celui de votre établissement. 

Interventions 

Le détail des interventions se trouve au verso de ce document. 
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Intervention par l’équipe des spécialistes  

 

 
Modalités d’intervention Objectifs 

Conférence au sein 

des gymnases 

 

60 minutes d’intervention : 

45 minutes de présentation + 15 

minutes d’échange (questions, 

commentaires) 

4 classes réunies 

Promouvoir une approche positive 

de la sexualité 

Clarifier la notion de consentement 

Informer sur la contraception et la 

prévention des IST 

Visibiliser les ressources du réseau 

en santé sexuelle 

 

Conférence-atelier 

au sein des écoles 

professionnelles 

 

90 minutes d’intervention : 

45 minutes de présentation 

(conférence) pour les 2 classes 

réunies – 45 minutes d’échange 

animé à l’aide d’un quiz interactif 

(atelier) par classe 

2 classes réunies 

L’ enseignant.e accueille l’intervenant.e puis elle·il est invité·e à rester durant la partie 

conférence 

Intervention par l’équipe des pairs 

 

 
Modalités d’intervention Objectifs 

Ateliers 

 

90 minutes d’intervention  

+ 15 minutes en fin d’intervention 

(distribution de matériel et réponse 

aux questions individuelles) 

Au sein d’une classe. 

 

Sans la présence des enseignant.e.s 

 

Atelier « Risky Sexy »  

Un moment interactif pour parler 

relations, sexualités et prévention, 

à partir d’un jeu de cartes et de 

scénarios. 

Atelier « Corps Accord »  

Un espace d’échanges en petits 

groupes pour réfléchir aux 

questions liées au corps, à la 

sexualité, aux relations et aux 

représentations. 

Stands itinérants 

 

Stand sur un lieu de passage, durée 

en fonction des besoins définis par 

l’établissement. 

Stand Santé sexuelle 

Favoriser l’accès à l’information, 

encourager le dialogue et 

développer les connaissances des 

jeunes en matière de santé 

sexuelle et reproductive, tout en 

renforçant la prévention et le lien 

avec les services de PROFA et les 

ressources de l’établissement 

scolaire. 

Projet « In Love » 10-15h (4-5 réunions) 

Participation volontaire des élèves 

Responsabiliser les jeunes en leur 

donnant la possibilité de devenir 

des acteur·rice·s de prévention 

VIH/ IST et ainsi participer 

activement à la vie citoyenne de 

leur établissement scolaire. 

 


