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2MESSAGE DE LA PRÉSIDENTE

Si ce rapport annuel est un excellent moyen de mettre en lumière 
la multiplicité des missions et la vivacité des projets déployés par 
la Fondation PROFA, c’est aussi et surtout une manière de té-
moigner du travail concret et quotidien des équipes : sans leur 
engagement et leur professionnalisme, rien ne pourrait être en-
trepris. Il est donc important pour nous, membres du Conseil de 
fondation, de communiquer notre grande satisfaction. Nous te-
nons à remercier l’ensemble des professionnel·le·s, quelles que 
soient leurs fonctions. Toutes et tous rendent possible jour après 
jour le développement des activités des six services de notre 
fondation. C’est grâce à leurs compétences que PROFA offre des 
prestations de qualité et de proximité, indispensables aux publics 
cibles auxquels elles sont destinées. 

Le Conseil de fondation a mis en place, à la suite de sa réforme de 
2019, une Commission d’expert·e·s (voir page 23). Elle réunit des 
spécialistes reconnu·e·s sur les thématiques que nous portons. 
Instaurée en 2022, cette nouvelle instance est importante pour 
nous. Elle nous soumet aux regards externes. Il est nécessaire 
de mettre en discussion nos missions et les activités qui en dé-
coulent, tout comme de pouvoir réfléchir avec des expert·e·s sur 
le futur de nos prestations, afin de les centrer sur des besoins 
objectivables et de les adapter aux réalités des évolutions de la 
société.

D’évolution, il en aussi question dans notre Conseil de fondation, 
puisque celui-ci a vu en 2022 sa composition se modifier. Léonore 
Porchet a ainsi quitté le Conseil, ses mandats politiques et asso-
ciatifs la contraignant à devoir faire des choix. Nous la remercions 
pour son implication et pour la qualité de son engagement. 

Nous avons donc recruté de nouvelles membres. C’est 
avec plaisir que nous vous les présentons ici. La première 
n’est de loin pas une inconnue au sein de notre institution 

puisqu’il s’agit d’Anouk Arbel, cheffe du Service d’éduca-
tion sexuelle jusqu’en 2019. Maître d’enseignement à la Haute 
école de travail social et de la santé de Lausanne (HETSL), 
elle est également membre de Santé Sexuelle Suisse, ce 
qui nous permet de garder un lien privilégié avec cette  
organisation. 

La seconde personne est elle aussi reconnue pour son engage-
ment : il s’agit de Géraldine Dubuis, députée au Grand Conseil 
vaudois, où elle siège à la Commission thématique des affaires 
sociales. Elle travaille comme assistante parlementaire pour trois 
conseillères nationales (Valentine Python, Léonore Porchet et 
Isabelle Pasquier-Eichenberger) et s'investit entre autres sur les 
thématiques d'égalité et de santé sexuelle. 

Les membres du Conseil de fondation se réjouissent de pouvoir 
mettre leurs multiples compétences au service de la fondation. 
Elles se révéleront particulièrement utiles en 2023. L’année  
s’annonce en effet charnière avec comme perspective la lourde 
tâche de devoir recruter une nouvelle personne pour prendre  
la succession de notre directeur actuel, lequel quittera ses  
fonctions en 2024. Mais ceci est encore une autre histoire, que 
nous écrirons ensemble en 2023. 

V I V I A N E  P R A T S
Présidente de la Fondation PROFA
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M I C H E L  G R A F
Directeur de la Fondation PROFA

Six services, des fonctions support, un Conseil. Et pourtant, nos 
thématiques s’entremêlent, nos publics se croisent, nos idées et 
projets se partagent, tant à l’interne qu’avec d’autres partenaires 
du terrain.

Si l’organigramme, les comptes et les bilans sont segmentés, la 
transversalité est bien le maître mot de nos réflexions et actions. 
L’investissement de tout PROFA rend cela possible. L’intimité, la 
santé sexuelle et les violences — trois thèmes clés — sont des as-
pects de santé publique qui concernent de nombreuses presta-
tions sociales, sanitaires, politiques et sociétales. Nous l’illustrons 
par nos offres communes, comme celles de santé sexuelle et de 
sexologie proposées de manière visible dès 2022. Nous le consta-
tons aussi au travers des besoins des publics qui font appel à nous. 
Les préoccupations et demandes individuelles sont parfois sou-
tenues par plusieurs services, qui répondent chacun à une partie 
d’entre elles. La perméabilité de nos prestations le permet, au bé-
néfice des personnes concernées.

Nous constatons aussi que les inégalités de santé touchent de 
plus en plus de personnes qui nous contactent. La précarisa-
tion croissante d’une frange de la population est tangible, quel 
que soit le service sollicité. Nous avons à cœur d’apporter une  
réponse adaptée à chaque requête. Nous proposons pour cela des 
tarifs sociaux voire la gratuité aux personnes les plus vulnérables 
financièrement, lorsqu’il s’agit de prestations payantes.  
Garantir leur accessibilité guide donc notre démarche de  
santé publique. 

L’État de Vaud l’a très bien compris : grâce à l’appui financier de 
nos mandants, la Direction générale de la santé (DGS) et la Direc-
tion générale de la cohésion sociale (DGCS), nous pouvons faciliter 
l’accès aux soins socio-sanitaires à des personnes qui n’en béné-
ficieraient pas autrement. La gratuité systématique de certaines 

consultations (Centre LAVI, Conseil en périnatalité, conseils psy-
chosociaux de la Consultation de santé sexuelle) est indispensable 
pour combattre les inégalités de santé.

L’éducation sexuelle — à l’école comme dans le postscolaire et les 
événements festifs et culturels via les Georgette in Love, ainsi que 
dans les actions communautaires du programme Migration & In-
timité — est gratuite pour les populations que nous touchons. Son 
impact préventif est primordial, il permet à chaque individu, jeune 
ou moins jeune, de renforcer son esprit critique, d’opérer des choix 
éclairés en matière d’intimité et de santé sexuelle, de prendre 
conscience des diversités et de développer une attitude citoyenne 
d’ouverture et de respect. La Direction générale de l’enfance et de 
la jeunesse (DGEJ) et la DGS nous mandatent pour cela.

Nos actions sont partagées et diffusées avec un large réseau actif  
sur le terrain ; que chaque institution et personne qui a contribué à  
ce travail essentiel trouve ici ma gratitude, mes remerciements. 
Toute seule, la Fondation PROFA serait bien moins efficace. 

Avec ses partenaires, les presque 200 collaboratrices et collabora-
teurs de PROFA réalisent jour après jour une mission aux multiples 
facettes, indispensable au mieux-être de la population du canton. 
Vous qui me lisez, collègues de PROFA, je vous dis un IMMENSE 
merci.

Avec mes cordiaux messages,



Avant les chiffres clés 
de chaque service, nous 
vous invitons à parcou-
rir l’année  2022 en vous 
baladant au milieu d’ac-
tions politiques, média-
tiques, formatrices, de 
projets sur mesure, de 
publications novatrices, 
reflets de la créativité  
et de l'engagement au 
quotidien des équipes 
de la Fondation PRO-
FA. Vous y sentirez l'in-
croyable énergie qui  
nous anime, l’envie 
aussi de proposer à la  
population bien plus 
que nos prestations de 
base, déjà denses, qui se  
déploient sur tout 
le canton. Prenez le 
temps de suivre le fil 
bleu, pour découvrir 
le potentiel développé  
en  2022 !
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OUI AU CONGÉ PARENTAL 

La Fondation PROFA affiche son  
soutien à l’initiative législative du 
Parti socialiste vaudois « Pour un 
congé parental vaudois », aux côtés  
de l’Association Jardin des parents, de 
l’Association des familles monoparen-
tales et recomposées Vaud ainsi que de 
Pro Familia Vaud. Toutes orientées vers 
une politique familiale moderne et so-
ciale, ces organisations s’engagent en 
faveur d’un congé de 34 semaines pour 
les parents. Une fois introduit, il pro-
duirait des avancées concrètes et vive-
ment souhaitables pour l’ensemble de 
la société et l’économie, non seulement 
en matière de politique familiale et de 
l’enfance, mais aussi en matière d’éga-
lité entre les femmes et les hommes, 
d’inclusion des différentes formes de 
familles, de conciliation entre vies fa-
miliale et professionnelle, de cohésion 
sociale et de santé publique.

Plus d’infos sur  
profa.ch/congeparental

18 JANVIER

LE SYSTÈME DES DRAPEAUX (FLAG SYSTEM) 
CONTRE LES VIOLENCES SEXUELLES ET SEXISTES

Les équipes du Service d’éducation sexuelle et de la  
Consultation de santé sexuelle terminent leur formation 
au Système des Drapeaux. Basée sur une vision positive de 
la santé sexuelle et des droits sexuels, cette approche vise à 
soutenir la promotion de la santé sexuelle dans tout contexte 
d’intervention. Elle est reconnue comme étant une mesure de 
santé publique pour lutter durablement contre les violences 
sexuelles et sexistes. 

Afin de participer activement à la diffusion 
des formations au Système des Drapeaux 

sur le canton de Vaud, une convention de  
collaboration a été mise en place avec 
Santé Sexuelle Suisse. Dès le mois de  
février, le Service d’éducation sexuelle  
réalise des sensibilisations auprès de  
divers·e·s professionnel·le·s du canton. 

31 JANVIER

Les objectifs du Système des Drapeaux sont :
• Évaluer un comportement sexuel impliquant des enfants, des 

jeunes, des adultes à l’aide de six critères et quatre drapeaux.
• Favoriser les discussions au sujet des comportements sexuels 

entre professionnel·le·s.
• Offrir des pistes pédagogiques pour accompagner les enfants et 

adultes dans ces situations.

TEMPS FORTS 2022

https://www.profa.ch/congeparental
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UN KIT POUR DÉPISTER LES IST DEPUIS SON CANAPÉ

La Consultation de santé sexuelle participe au projet Check at home, mis 
en place par l’Aide suisse contre le sida. Objectif : rendre le dépistage des infec-
tions sexuellement transmissibles (IST) plus accessible. La démarche tient en 
quelques étapes simples : se connecter sur le site internet dédié, commander 
son kit, réaliser les prélèvements à la maison avant de les envoyer au labo-
ratoire. Les résultats sont transmis en quelques jours par la Consultation de 
santé sexuelle. En bonus, un entretien téléphonique gratuit est prévu avant 
l’envoi du matériel. Obligatoire à la première commande, il permet à nos spécialistes d’informer sur 
les recommandations en matière d’IST et de clarifier d’éventuelles questions relatives à la santé 
sexuelle. 

Plus d’infos sur profa.ch/check-at-home

DÈS LE 12 AVRIL

JOURNÉE DE DÉPISTAGE  
À L’ÉCOLE HÔTELIÈRE  
DE LAUSANNE

La Consultation de santé sexuelle 
est invitée à participer à la journée 
d’accueil des nouveaux et nouvelles 
étudiant·e·s de l’École hôtelière de 
Lausanne. Deux conseillères en santé 
sexuelle, deux assistantes médicales 
et une réceptionniste sont déloca-
lisées sur place pour proposer des  
bilans IST à un prix préférentiel.  
Le succès est au rendez-vous avec  
23 personnes testées en trois heures. 

1ER MAI TRANSPARENTALITÉ 
SUR LE DEVANT  
DE LA SCÈNE AU 
CONGRÈS SUISSE  
DES SAGES-FEMMES 

Environ 200 sages-femmes 
et 40  congressistes parti-
cipent au Congrès suisse 
des sages-femmes, organi-
sé à Thoune, sur le thème 
de la diversité. Le Conseil 
en périnatalité y apporte 
son expertise spécifique 
de la parentalité LGBTIQ+ 
en co-animant une table 
ronde sur l’accompagne-
ment d’un papa trans. 

18-19 MAI

LE DOTIP, UN PROTOCOLE POUR MIEUX 
DÉPISTER ET AGIR CONTRE LA VIOLENCE 

Dans le cadre de son cycle de conférences  2021-
2022, l’Hôpital Riviera Chablais dédie une  
journée aux violences en période périnatale. Pour 
le Conseil en périnatalité, c’est l’occasion de  
présenter le protocole DOTIP. Développé au 
sein du service, conçu comme un guide pratique 
à utiliser et expérimenter au quotidien auprès des 
femmes enceintes et futurs parents, cet outil per-
met aux professionnel·le·s du réseau d’intégrer le 
thème de la violence à leurs entretiens pour mieux 
accompagner les victimes et protéger leurs en-
fants. 

Pour le promouvoir, une équipe de formatrices du 
Conseil en périnatalité, spécialisées en prévention 
de la violence en période périnatale, intervient 
à la demande. Plusieurs formations sont ainsi  

organisées en 2022, d’autres 
sont prévues en 2023.

Plus d’infos sur  
profa.ch/dotip

10 MARS

D O

T I P

En 2022, environ 200 personnes issues de plusieurs 
institutions ont participé aux formations dispensées  
par les formatrices DOTIP du Conseil en périnatalité. 

https://www.profa.ch/check-at-home
https://www.profa.ch/dotip
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OBJECTIF TRANSVERSALITÉ AUTOUR DE LA 
SEXUALITÉ

Proposer une prise en charge globale et multidiscipli-
naire des troubles sexuels, tel est l’objectif de la nou-
velle prestation de la Consultation de santé sexuelle 
et de la Consultation de couple et de sexologie. En 
croisant leurs disciplines autour d’un projet de médecine 
sexuelle et de sexologie psychorelationnelle, les deux ser-
vices de la Fondation PROFA entendent garantir un ac-
cueil et des soins adaptés à une large palette de difficultés 
liées à la sexualité et aux relations. Concrètement, il s’agit de  
favoriser les échanges et de promouvoir l’intégration de sa-
voirs différents mais complémentaires, à la croisée du psycho-
logique, du relationnel et du médical. 

Quelle que soit la porte d’entrée choisie par la patientèle, 
conseiller·ère·s en santé sexuelle, médecins, consultant·e·s de 
couple et sexologues travaillent main de la main pour assurer 

un conseil éclairé et personnalisé en matière de sexualité et, 
   en cas de nécessité, fournir une prise en charge 

      médicale des troubles sexuels.

DÈS LE 1ER JUIN

LA LOVE BOUSSOLE DONNE LE CAP

Développée par la Consultation de santé sexuelle à l’attention des 
jeunes, la Love Boussole leur permet de s’interroger et d’évaluer leur 
relation de couple. Distribuée lors des consultations, elle aide à prendre 
conscience des comportements qui ne sont pas « normaux » mais qui sont 
parfois considérés comme tels quand ils sont répétés au quotidien. 

Sous la forme d’un disque cartonné, la Love Boussole décrit 24  faits et 
gestes, répartis en trois catégories : 
• La première, la verte, comprend huit cas de figure qui montrent que la 

relation est saine. 
• La deuxième, de couleur orange, appelle à la vigilance : elle liste les signaux 

d’alerte de la toxicité de la relation et les premiers pas vers la violence. 
• La dernière catégorie, la rouge, dépeint le basculement dans la violence 

et incite les jeunes à se « protéger » et à « demander de l’aide ». 

Au verso, la Love Boussole rappelle que « la violence ne fait pas partie  
de l’amour ». Plusieurs adresses d’aide ou de soutien sont men-

tionnées : la Consultation de santé sexuelle 
bien sûr, mais aussi les sites ciao.ch et  

ontécoute.ch, ou encore le Centre LAVI (pres-
tation de la Fondation PROFA), qui pro-

pose des consultations d’aide aux 
victimes.

Trois couleurs pour trois catégories :  
savoure, attention ou stop ! 

DÈS LE 1ER JUIN

TEMPS FORTS 2022
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SANTÉ SEXUELLE ET MIGRATION AU CŒUR D’UN PROJET DE RECHERCHE

Le programme Migration & Intimité intervient dans le colloque « Santé sexuelle 
et migration : de la vulnérabilité à l’empowerment ? ». Organisé par l’Université de 
Fribourg, ce colloque permet de partager les résultats de l’enquête Mi.STI, qui met en 
lumière les disparités en matière de risques sexuels en Suisse (infections sexuellement 
transmissibles, grossesses non planifiées ou encore rapports sexuels effectués sous 
la contrainte). L’enquête révèle en effet que les personnes migrantes vivant en Suisse 
dans des conditions juridiques et socio-économiques précaires, appartenant à une mi-
norité de genre et/ou sexuelle ainsi que celles exerçant une forme de travail sexuel 
sont toutes exposées à des risques sexuels plus élevés que la moyenne.

24 JUIN

La Fondation PROFA a participé à l’enquête Mi.STI, mandatée par l’Office fédéral de la santé 
publique et menée par une équipe de l’Université de Fribourg, au sein d’un réseau constitué de 
personnes actives dans différents domaines d’intervention (migration, milieu LGBTQI+, travail du 
sexe, santé sexuelle, prévention VIH/IST), au niveau cantonal et national.

UN GUIDE POUR MIEUX ACCOMPAGNER  
LES TRANSITIONS

Le Pôle Trans du Checkpoint Vaud publie 
un  guide administratif et assécurologique à 
l’attention du réseau professionnel de santé. 
Ce guide, accompagné de plusieurs lettres types, a 
pour but d’offrir un aperçu global et condensé des 
spécificités assécurologiques et administratives 
liées à une transition de genre ainsi qu’un certain 
nombre de conseils pratiques dans ce domaine. 
Destiné plus particulièrement aux spécialistes de 
santé qui accompagnent des personnes en transi-
tion, il est bien sûr accessible pour le grand public.

Plus d’infos sur profa.ch/pole-trans/guide-admin

17 AOÛT

NOUVELLE PAGE POUR LA BIBLIOTHÈQUE PROFA

Pour valoriser le catalogue de la Bibliothèque PROFA (plus de 2000 ou-
vrages !) et faciliter l’accès aux informations, une nouvelle page web est 

publiée. Un formulaire de commande pour les flyers 
et affiches de la fondation y est intégré. Et la mue se 

poursuit : après de premiers contacts très 
positifs, il est prévu que la bibliothèque 
intègre Renouvaud, le réseau des biblio-
thèques vaudoises, en 2023. 

Plus d’infos sur www.profa.ch/bibliotheque

12 AOÛT

https://www.profa.ch/pole-trans/guide-admin
https://www.profa.ch/bibliotheque
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FAMILLES ARC-EN-CIEL À LA UNE

À la suite de son intervention au Congrès suisse des sages-femmes sur 
le thème de la diversité, Françoise Rulfi, du Conseil en périnatalité,  

participe à l’enregistrement d’un épisode du  
podcast Battements de cœur, de la Fédération 
suisse des sages-femmes, pour y évoquer le suivi  
périnatal des familles arc-en-ciel.

Podcast à réécouter sur profa.ch/podcast-diversite

1ER OCTOBRE

NOUVELLE SAISON DES ATELIERS FUTURS PARENTS

En collaboration avec MenCare Suisse romande, le Conseil en périnatalité 
propose une nouvelle série d’ateliers à l’attention des futurs parents. 
Ils offrent aux pères comme aux mères un espace d’échange où trouver 
des pistes et réponses à des questions délicates à aborder plus sereine-
ment ensemble. Parmi les thèmes abordés : vécu émotionnel et physique 
de la grossesse, besoins et développement du bébé, droits de la femme 
enceinte au travail, allaitement, congé parental, conciliation entre vie pro-
fessionnelle et vie privée, filiation, allocations et aides diverses. La vie du 
couple est également traitée en profondeur : co-parentalité, sexualité, par-
tage des tâches, etc.

Animés par un tandem sage-femme conseillère et assistante sociale en 
périnatalité pour les rencontres entre mères et par un spécialiste en pater-
nité pour les rencontres entre pères, les ateliers permettent aux jeunes et 
futurs parents d’appréhender leur nouveau rôle en toute sérénité.

DÈS LE 1ER SEPTEMBRE

DU NOUVEAU POUR LES COURS D’ÉDUCATION SEXUELLE

Imaginée par le Service d’édu-
cation sexuelle, une nouvelle 
affiche est utilisée dans les 
classes de 3e année dès la ren-
trée. Les équipes éducatives 
peuvent désormais compter sur 
le soutien d’une sympathique 
mascotte, baptisée Zig Zag, pour 
faire passer les cinq messages 
clés du programme. 

Mis en scène dans différentes si-
tuations, Zig Zag permet aux plus 
jeunes de s’identifier et de déve-
lopper leurs compétences à l’aide 
d’une approche positive. Illustrés, 
les messages deviennent ludiques, 
originaux, simples, évocateurs  

et mieux encore, faciles à mémoriser. Commenté en classe, le support reste 
ensuite à la disposition des enfants, qui peuvent donc s’y référer en tout 
temps.

Le cours du post obligatoire de l’École de la 
transition a lui aussi été repensé afin de pro-
poser aux élèves une nouvelle dynamique. 
Ce nouveau contenu basé sur les droits sexuels 
offre à travers différentes activités des réflexions 
et des échanges qui invitent chacun·e à trouver 
sa place dans l’échange collectif. C’est une réelle 
opportunité de pouvoir accompagner ces jeunes 
qui sont à la porte du monde professionnel sur 
les questions de santé sexuelle. 

DÈS LE 22 AOÛT

Fondation PROFA  |   Éducation sexuelle
Rue de Lausanne 21  
1020 Renens

ZIGZAGChez

Fondation PROFA  |  Éducation sexuelle
Rue de Lausanne 21 
1020 Renens 
021 631 01 20 
education-sexuelle@profa.ch
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Chaque corps 
est unique, 

je le respecte

J’ai 
des parties 

intimes, 
elles sont 

à moi

J’ai le droit
d’avoir 

de l’aide

Mes 
émotions 

sont vraies 

J’ai le droit 
de parler 

des secrets 
qui me 
gênent

WWW.PROFA.CH/EDUCATION-SEXUELLE

TEMPS FORTS 2022

https://www.profa.ch/podcast-diversite
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LA CONSULTATION DE SANTÉ SEXUELLE SE FORME 
AUX E/MGF

L’équipe de la Consultation de santé sexuelle suit une for-
mation continue sur les excisions et mutilations génitales 
féminines (E/MGF), organisée par le Réseau suisse contre 
l’excision. 

Conseiller·ère·s et médecins peuvent dès lors proposer un 
service de conseil psychosocial et une aide médicale aux 
personnes concernées. Par ailleurs, la Consultation de santé 
sexuelle figure désormais sur la liste officielle des points de 
contact spécialisés en Suisse. 

Plus d’infos sur excision.ch/reseau

10 NOVEMBRE

UN GÉNÉREUX DON POUR LA CONSULTATION  
DE SANTÉ SEXUELLE

Le Centre PROFA d’Yverdon est équipé d’un appareil à  
ultrasons et celui de Lausanne d’une chaise gynécologique. 
Ces nouveaux équipements proviennent d'un généreux don 
de Madame Monod, veuve du Docteur Jean-François Monod,  
médecin gynécologue à Lausanne, décédé en 2022. Pour  
accomplir la volonté de son mari de léguer le matériel de son 
cabinet, Madame Monod a en effet contacté la Consultation 
de santé sexuelle. La Fondation PROFA remercie chaleureuse-
ment ce couple pour son geste solidaire et précieux. À noter 
qu'après l’acquisition d’un premier appareil à ultrasons en dé-
but d’année pour Lausanne, deux centres sont désormais ou-
tillés pour pratiquer des examens gynécologiques spécifiques. 

10 OCTOBRE

FACE À LA VARIOLE DU 
SINGE, LA CAMPAGNE 
DE VACCINATION EST 
LANCÉE

La Confédération livre les 
premières doses de vaccin 
contre la variole du singe 
au Canton de Vaud. Après  
plusieurs semaines de 
préparation en amont, les 
équipes de la Consulta-
tion de santé sexuelle  
et du Checkpoint Vaud 
se mobilisent sur le  
terrain et ouvrent très 
rapidement les pre-
mières plages de vacci-
nation. Au final, 616 doses 
seront administrées entre 
le 11  novembre et la fin de 

l’année.

11 NOVEMBRE

LE COUPLE À L’AFFICHE  
DE LA RÉCRÉ PARENTALE

Le premier épisode de « La récré pa-
rentale » est diffusé sur La Télé. Nou-
velle émission mensuelle consacrée à 
la parentalité, elle aborde des thèmes 
aussi divers et variés que la psycholo-
gie des enfants, le sommeil, les émo-
tions, le stress, la fatigue, les vaccins, 
la sexualité. Le tout commenté par des 
spécialistes et éclairé de témoignages 
de parents.  

Izabela Redmer, de la Consultation 
de couple et de sexologie, y assure 
une présence régulière pour une 
capsule spécialement dédiée aux 
couples. Dix épisodes sont prévus pour 
cette première saison.

Revoir « La récré parentale » sur profa.ch/
recre-parentale

DÈS LE 30 NOVEMBRE

https://www.excision.ch/reseau
https://www.profa.ch/recre-parentale
https://www.profa.ch/recre-parentale
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EN CLASSE POUR PARLER DES MENSTRUATIONS

En 2021, le Département vaudois de la formation de la jeunesse 
et de la culture lançait le projet pilote « Agir contre la précarité 
menstruelle ». Partie prenante de l’opération, le Service d’édu-
cation sexuelle a poursuivi son implication en organisant 
185 ateliers de prévention et de sensibilisation en 2022. 

Lors de ces ateliers, des connaissances 
sont transmises sur l’anatomie, le cycle 
menstruel ou encore les menstruations. 
C’est aussi l’occasion de montrer aux 
élèves les produits menstruels actuels 
et d’échanger sur leurs qualités et limites 
respectives. Ces ateliers permettent 
également d’ouvrir une réflexion et des 

échanges sur la société, ses tabous et ses représentations en 
impliquant l’ensemble des élèves. 

FIN DÉCEMBRE

TEMPS FORTS 2022

LE BILAN DE COUPLE VA DE L’AVANT

Imaginée en projet pilote par la Consulta-
tion de couple et de sexologie, la prestation 
du bilan de couple entre dans sa phase de 
consolidation. Une séance ponctuelle de 
deux heures permet aux couples de 
poser un regard neuf sur leur 
relation.

Plus d’infos sur 
profa.ch/ 
bilan-couple

1ER DÉCEMBRE

À SUIVRE

UN NOUVEAU LOGICIEL DE PLANIFICATION  
POUR L’ÉDUCATION SEXUELLE

Le Service d’éducation sexuelle organise plus de 3000  interventions par 
année. Le logiciel soutenant le Service pour l’organisation de ces presta-
tions étant devenu obsolète, une nouvelle solution a dû être mise en place. 
L’objectif était donc de créer une application web qui remplace ce système 
tout en améliorant et en développant certaines fonctionnalités. 

Grâce à l’appui d’une société externe, le Service d’éducation sexuelle 
met en place une interface simple et intuitive, disponible dès 2023. 
Elle permet aux établissements de gérer facilement leurs données et au 
Service de planifier ses cours de manière plus aisée. 

15 DÉCEMBRE

https://www.profa.ch/ bilan-couple
https://www.profa.ch/ bilan-couple
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En 2022, le Centre LAVI Vaud a ouvert 589 dossiers concernant des en-
fants et adolescent·e·s. Qu’il s’agisse de victimes directes ou de proches 
de victimes, ces chiffres records viennent confirmer un besoin déjà 
identifié par les intervenant·e·s LAVI : la nécessité d’adapter le matériel,  
principalement pensé et destiné aux adultes, à un public mineur. 

En début d’année, le Centre LAVI a ainsi lancé un groupe de travail avec 
pour objectif de réfléchir aux documents à revoir et aux outils à développer. 
Pour déterminer lesquels seraient les plus adaptés, des entretiens ont été 
menés avec les équipes du centre les Boréales, de l’association Espas et de 
la Fondation As’trame. Les intervenant·e·s ont aussi testé différentes mé-
thodes et expérimenté des schémas liés à la procédure pénale. Trois axes 
ont ensuite été définis : 
• la conception de kits pour les mineur·e·s, contenant des renseignements 

généraux, des ressources spécifiques et des informations propres à  
l’enfant

• la création de schémas et brochures standardisés et adaptés à un plus 
jeune âge, qui peuvent être utilisés par les intervenant·e·s

•  le développement de supports permettant de mettre des mots sur les 
émotions (en lien avec le contexte d’infraction), dont les intervenant·e·s 
peuvent se servir en consultation.

Ces nouveaux outils permettent de répondre de manière adéquate aux  
besoins spécifiques de la population mineure. Alors que les enfants et 
adolescent·e·s disposent d’une meilleure compréhension du système  
entourant l’aide aux victimes, les intervenant·e·s bénéficient des ressources 
nécessaires pour mieux les accompagner.

ET PENDANT CE TEMPS… AU CENTRE LAVI

UNE
PRESTATION

DE

Date Titre Média Service

24 jan. Une hausse inquiétante des infections 
sexuellement transmissibles (IST)

24 Heures Santé sexuelle

27 fév. La contraception masculine,  
le dernier tabou ?

RTS 
19 h 30

Santé sexuelle

11 avril Les experts Rouge Rouge FM Santé sexuelle

2 juin La distribution de protections pério-
diques dans les écoles fait ses preuves

Revue  
de presse

Éducation 
sexuelle

5 juin Le désamour de la pilule RTS
Mise au point

Santé sexuelle

9 juin Tests précoces de grossesse : 
pas tous fiables

RTS 
On en parle

Santé sexuelle

23 juin Deux ans de violences et la loi ne peut 
rien pour elle

24 Heures Aide  
aux victimes

30 juin Menstruations : des ateliers pour  
informer

Le Courrier Éducation 
sexuelle

7 jui. Pilules abortives : « La prise en charge est 
lourde en Suisse »

Watson Santé sexuelle

7 jui. Rester un couple malgré l’arrivée  
des enfants, c’est possible !

Le Nouvelliste Couple & Sexo

8 jui. Interruption de grossesse : « L’important, 
c’est d’avoir un espace de parole »

24 Heures Santé sexuelle

28 jui. Variole du singe : 3 questions  
à la Dre Vanessa Christinet

360° Checkpoint

8 août Quand l’animal chamboule le couple Femina Couple & Sexo

5 oct. LGBTIQ+ : inclusion et santé vont de pair La Côte L-Check

27 nov. Où sont passées les cougars ? Femina Couple & Sexo

28 nov. Variole du singe : évolution  
de la maladie et vaccination

RTS 
On en parle

Checkpoint

INTERVENTIONS MÉDIAS

https://www.profa.ch/medias/une-hausse-inquietante-des-infections-sexuellement-transmissibles-ist
https://www.profa.ch/medias/une-hausse-inquietante-des-infections-sexuellement-transmissibles-ist
https://www.profa.ch/medias/hommes-contraceptif-masculin
https://www.profa.ch/medias/hommes-contraceptif-masculin
https://www.profa.ch/alain-leo-pfammatter-de-la-consultation-de-sante-sexuelle-a-lantenne-de-rouge-pour-parler-sexualite/
https://www.profa.ch/la-distribution-gratuite-de-protections-periodiques-dans-les-ecoles-vaudoises-fait-ses-preuves
https://www.profa.ch/la-distribution-gratuite-de-protections-periodiques-dans-les-ecoles-vaudoises-fait-ses-preuves
https://www.profa.ch/contraception-masculine-la-pilule-nest-plus-lunique-responsabilite-des-femmes/
https://www.profa.ch/tests-precoces-de-grossesse-on-en-parle
https://www.profa.ch/tests-precoces-de-grossesse-on-en-parle
https://www.profa.ch/deux-ans-violence-impasse
https://www.profa.ch/deux-ans-violence-impasse
https://www.profa.ch/medias/menstruation-parler-pour-informer
https://www.profa.ch/medias/menstruation-parler-pour-informer
https://www.profa.ch/media/watson-pilules-abortives
https://www.profa.ch/media/watson-pilules-abortives
https://www.profa.ch/medias/rester-couple-enfants
https://www.profa.ch/medias/rester-couple-enfants
https://www.profa.ch/medias/ig-espace-parole-24-heures
https://www.profa.ch/medias/ig-espace-parole-24-heures
https://www.profa.ch/medias/variole-du-singe-3-questions-a-vanessa-christinet
https://www.profa.ch/medias/variole-du-singe-3-questions-a-vanessa-christinet
https://www.profa.ch/medias/quand-animal-chamboule-couple
https://www.profa.ch/lgbtiq-inclusion-sante
https://www.profa.ch/ou-sont-passees-les-cougars/
https://www.profa.ch/variole-point-campagne-vaccination
https://www.profa.ch/variole-point-campagne-vaccination
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Merci à la Fédération 
valaisanne des 
centres SIPE qui 
délivre la prestation 
de consultation de 
santé sexuelle auprès 
des personnes qui 
accouchent à l’Hôpital 
Riviera-Chablais (HRC) 
sur mandat de la 
Fondation PROFA.

 1 auprès de femmes hospitalisées suite à un accouchement,    
  une perte de grossesse, une interruption de grossesse  
    ou une situation d’ambivalence

2020

18 510
CONSULTATIONS
7402 PERSONNES

5582
consultations 

psychosociales 
Centres PROFA

DÉPISTAGES IST
INFECTIONS SEXUELLEMENT TRANSMISSIBLES 

Les tests de dépistage du VIH sont à 65 % des tests à lecture 
rapide. Les autres sont des tests sérologiques de laboratoire.
Les tests de dépistage des autres IST comprennent la chlamydia,  
la gonorrhée, la syphilis, les hépatites et l’herpès. 

EN CHIFFRES  |  CONSULTATION DE SANTÉ SEXUELLE

2021

DONT

3881 
TESTS VIH

ET

15 034 
TESTS AUTRES IST

21 377
CONSULTATIONS
7896 PERSONNES

18 915
DÉPISTAGES 

6491
consultations 

psychosociales 
Centres PROFA

3977
consultations 

psychosociales 
Hôpital 1

3040
consultations 

psychosociales 
Hôpital 1

9888
consultations 

médicales 
Centres PROFA

10 909
consultations 

médicales 
Centres PROFA

dont 
406 PrEP

4017
personnes

4719
personnes

6070
personnes

dont 
151 PrEP

86
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NOMBRE  
DE PERSONNES VUES

DANS LE CADRE DE 
PRESTATIONS D’ACTION 

COLLECTIVE ET/OU 
COMMUNAUTAIRE

1453
en 2021

883
en 2020

1712
en 2022

CONSULTATIONS 25 000
CONSULTATIONS
8223 PERSONNES

6823
consultations 

psychosociales 
Centres PROFA

3825
consultations 

psychosociales 
Hôpital 1

14 352
consultations 

médicales 
Centres PROFA

dont 
756 PrEP

3771
personnes

4992
personnes

6859
personnes

dont 
235 PrEP

2022



21 - 30 ANS

30 - 50 ANS

20 ANS ET -

RÉPARTITION PAR ÂGE

EN COUPLE

INDIVIDUELLES

TYPE DE CONSULTATIONS

MOTIFS DE CONSULTATION EN SEXOLOGIE

CONSULTATIONS

61 ANS ET +

51 - 60 ANS

4,8 %

30,4 %

Absence/Baisse de l’intérêt pour la sexualité

Absence/Baisse de désir sexuel (trouble de l’excitation)

Difficultés érectiles

Douleurs génito-pelviennes

Autres difficultés sexuelles

Non précisé

Éjaculation rapide

Anorgasmie / Difficultés à l’orgasme

Vaginisme

Impact d’une maladie sur la sexualité

Sexualité atypique mal vécue

Éjaculation tardive

6 % 

0 % 

11 % 

2 % 

26 % 

17 % 

11 % 

4 % 

3 % 

7 % 

7 % 

6 % 
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La Consultation de couple et de sexologie de PROFA 
fait partie du Programme cantonal d’aide et de 
conseil pour les couples, en partenariat avec le CSP 
Vaud et avec le soutien de l’État de Vaud.

EN CHIFFRES  |  CONSULTATION DE COUPLE ET DE SEXOLOGIE

2351
CONSULTATIONS

994 
personnes

3017
CONSULTATIONS

2915
CONSULTATIONS

1029 
personnes

1029 
personnes

772 
en couple

222 
en individuel

768 
en couple

261 
en individuel

670 
en couple

240 
en individuel

2020 2021 2022

56,4 %

7,2 %

1,2 %

46 %

54 %



Le Conseil en périnatalité reçoit la plupart 
des femmes enceintes, futurs parents et 
parents dans la période prénatale, avant 
l’accouchement (81 %). Les situations 
rencontrées en post-partum sont en 
majorité vues par les assistantes sociales en 
périnatalité (340 situations, pour 18 situations 
vues par les sages-femmes conseillères et 
2 situations vues en binôme, soit 9 %). Nous 
assurons notre mission de prévention précoce 
auprès des femmes enceintes et futurs 
parents et co-parents. Une orientation dès le 

début de la grossesse est recommandée pour 
permettre l’accompagnement, la coordination 
du suivi avec la maternité et le réseau.

En 2023, un projet-pilote sur Morges et 
Lausanne testera la possibilité d’offrir aux 
futurs parents et co-parents un entretien 
en post-partum avec une sage-femme 
conseillère. Il leur permettra de partager leur 
vécu de l’accouchement, du retour à la maison 
et des premières semaines avec bébé au 
niveau psychosocial et émotionnel. À suivre. 

1ER TRIMESTRE

2E TRIMESTRE

3E TRIMESTRE
Moins de 34 semaines

POST-PARTUM

3E TRIMESTRE
Plus de 34 semaines

CONSULTATIONS

6 %

17 %

34 %
24 %

19 %

4 %

51 %

23 %

21 % 6 - 10 FOIS

1 FOIS

2 FOIS

3 - 5 FOIS

PLUS DE 10 FOIS1 %

14EN CHIFFRES  |  CONSEIL EN PÉRINATALITÉ

2020 2021

4508
CONSULTATIONS
2023 PERSONNES

2022

4763
CONSULTATIONS
2187 PERSONNES

34
consultations 

mixtes

62
consultations 

mixtes

2132
assistantes 

sociales  
en périnatalité

2342
sages-femmes 

conseillères

dont
159

par la sage-femme
conseillère de liaison

de l’Hôpital 
 Riviera-Chablais

2222
assistantes 

sociales  
en périnatalité

2479
sages-femmes 

conseillères

dont
140

par la sage-femme
conseillère de liaison

de l’hôpital 
 Riviera-Chablais

NOMBRE D’ENTRETIENS EN COUPLE

969
en 2020

1081
en 2021

STADE DE GROSSESSE AU 1ER ENTRETIEN

NOMBRE D’ENTRETIENS PAR PERSONNE

1103
en 2022

4583
CONSULTATIONS
2172 PERSONNES

31
consultations 

mixtes

2157
assistantes 

sociales  
en périnatalité

2395
sages-femmes 

conseillères

dont
133

par la sage-femme
conseillère de liaison

de l’hôpital 
 Riviera-Chablais
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PROFIL DES CONSULTATIONS

Nombre de consultations au total 3824

 ›    avec victime de sexe féminin 71 %

 ›    avec auteur présumé de sexe masculin 85 %

 ›    avec auteur présumé connu de la victime 78 %

 ›    avec agression au lieu de domicile de la victime 37 %

 ›    avec procédure judiciaire 53 %

Domicile de la victime

Chez un tiers

Plusieurs lieux

Voie publique

Lieu de travail

Établissement public

Immeuble

Nature

Véhicule

Trajet travail/école

Autre

0 % 10 % 20 % 30 % 40 %

femmes
hommes

Les femmes sont les principales victimes (71 %) recourant 
au Centre LAVI. Dans 78 % des cas, la victime connaît l’auteur 
présumé et 37 % des agressions se déroulent au domicile de 
la victime.

Sur l’ensemble des victimes, 37 % annoncent 
avoir été agressées à leur domicile. 
Néanmoins, la situation diffère selon le sexe 
puisque 41 % des victimes de sexe féminin 
ont subi une agression à leur domicile. Cette 
proportion est 1,5 fois moins importante pour 
les victimes de sexe masculin, qui sont par 
ailleurs 28 % à subir une agression sur la voie 
publique.

Plus de la moitié des victimes (53 %) ont subi 
des infractions répétées. Dans 85 % des cas, 
un auteur masculin est impliqué (contre 11 % 
pour les femmes). L’auteur est le plus souvent 
majeur (83 %) et agit seul (84 %).

DOSSIERS

2020 2021

4193
DOSSIERS 

PRIS EN CHARGE 
PAR LE CENTRE LAVI

DONT 

3455 
DOSSIERS 

LAVI

DONT 
2401 NOUVELLES  SITUATIONS

2022

4348
DOSSIERS 

PRIS EN CHARGE 
PAR LE CENTRE LAVI

DONT 

3579 
DOSSIERS 

LAVI

DONT 
2752 NOUVELLES  SITUATIONS

SELON LE LIEU DE L’AGRESSION ET SEXE DES VICTIMES

Pourcentage des victimes

50 %

5045
DOSSIERS 

PRIS EN CHARGE 
PAR LE CENTRE LAVI

DONT 

3824 
DOSSIERS 

LAVI

DONT 
3145 NOUVELLES  SITUATIONS

EN CHIFFRES |  CENTRE LAVI |  AIDE AUX VICTIMES



16EN CHIFFRES |  CENTRE DE COMPÉTENCES VIH-IST

ANIMATIONS 2020 2021 2022 

Interventions 114 198 209

Personnes 1564 3749 7830

NIGHTLIFE 2020 2021 2022 

Interventions 15 25 30

Personnes 1065 1310 2500

PÔLE TRAVAIL SOCIAL HORS MURS (TSHM)

GEORGETTE IN LOVE

2020 2021

3563
CONSULTATIONS
1305 PERSONNES

2022

5077
CONSULTATIONS
1661 PERSONNES

174
150 personnes

239
38 personnes

529
57 personnes

539
230 personnes

3150 
dont 1505 PREP

1117 personnes,
dont 484 PREP

4009 
dont 1666 PREP

1374 personnes,
dont 549 PREP

CONSULTATIONS CHECKPOINT

1578
tests VIH

5799 
autres IST

2327
tests VIH

9226 
autres IST

PÔ
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2020 2021 2022 

Interventions 1082 1912 2032

Personnes 2414 1912 6885

MIGRATION & INTIMITÉ

2020 2021 2022 

Échanges et entretiens 180 290 200

Personnes 530 1800 800

93 entretiens

616 mails

55 téléphones

6066
CONSULTATIONS
1692 PERSONNES

764
189 personnes

658
47 personnes

4644 
dont 2797 PREP

1456 personnes,
dont 709 PREP

2770
tests VIH

9413 
autres IST
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À ces interventions s’ajoutent des classes et des élèves issu·e·s du post obligatoire, des structures 
de la Direction générale de l’enfance et de la jeunesse (DGEJ), des écoles privées et de projets 

particuliers, pour un total de : 

EN CHIFFRES |  ÉDUCATION SEXUELLE

2020 2021

30 950
ÉLÈVES

48 448
ÉLÈVES

1588
CLASSES

29 014 
élèves

188
CLASSES

794 
élèves

320
CLASSES

1387 
élèves

2492
CLASSES

45 058 
élèves

INTERVENTIONS DANS LES ÉCOLES
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SOIRÉES DE PARENTS

33
SOIRÉES

726
parents

42
SOIRÉES

719
parents2021

2020

2022 85
SOIRÉES

2155
parents

En 2020, les 
établissements 
scolaires ont fermé 
leurs portes pendant 
13 semaines, ce 
qui correspond à 
766 classes planifiées
non visitées.

48 684
ÉLÈVES

392
CLASSES

1588 
élèves

2504
CLASSES

45 397 
élèves

2022



18PARTAGE DE CONNAISSANCESEN CHIFFRES  |  L-CHECK  

PHASE PILOTE DU PROJET |  JUILLET 2021 — MARS 2023
80 JOURS D’OUVERTURE (LES JEUDIS ENTRE 12 H 30 ET 18 H 30)

GROUPE DE RÉFÉRENCE INTERNE (GRI)

Outil propre à la Fondation PROFA, le Groupe de référence interne (GRI) per-
met d’évaluer et de recenser toutes les situations de mineur·e·s évoquant 
des négligences, maltraitances ou en cas d’infraction à la majorité sexuelle 
qui sont exprimées à un·e collaborateur·rice de PROFA (hors Centre LAVI) 
dans le cadre de ses fonctions.

En 2022, 144 situations ont ainsi été traitées par le GRI, dont 39  issues du 
contexte de l’éducation sexuelle à l’école. Les cas d’évocation de violence ou 
d’abus sexuel par les personnes majeures sont aussi recensés (256 situa-
tions). Le nombre total de situations est en hausse constante.

RDV PROFA, DES ESPACES D'ÉCHANGES ET DE DÉBAT

286 personnes ont participé aux conférences zoom de 1h30 (106 de PROFA 
et 180 externes). Un joli succès de diffusion et de partage des connaissances 
et expériences professionnelles. 

• Santé mentale périnatale, accouchements traumatiques et flashbacks : 
comment identifier au mieux les femmes ayant vécu un accouchement trau-
matique ? 

• L-Check, nouvelle consultation pour les FSF : premier retour d'expériences
• Sexualité des ados : quels enjeux en 2022 ? 
• Les enjeux en santé sexuelle chez les jeunes trans et non binaires
• Migration et vulnérabilités au VIH-IST : résultats de l'enquête Mi.STI

Validé par la Commission de promotion de la santé et 
de lutte contre les addictions (CPSLA) en 2021, le projet 
L-Check a terminé sa phase pilote le 31 mars 2023. Au vu 
de son succès et des besoins auxquels il répond, il a été 
pérennisé par la Direction générale de la santé (DGS).

558
CONSULTATIONS

260 
consultations 

infirmières

298 
consultations 

médicales

239
PERSONNES

de nos consultations ont nécessité une prise  
en charge spécifique à la santé mentale40 %

âge moyen de 30 ans
15 ANS

62 ANS

âge minimum

âge maximum

femme
75 %

non binaire
8 %

trans
11 %

homme
3 %

autre
3 %

SE DÉFINISSENT COMME... DERNIER CONTRÔLE GYNÉCOLOGIQUE

EN INTERNE

15,5 % 

40,8 % 

25,4 % 

8,9 % 

8,9 % 

0,5 % 

UNE QUESTION ? PROFA A LA RÉPONSE !

Deux services de la Fondaiton PROFA se mobilisent 
pour répondre aux questions des 11 - 20 ans posées 
par le biais du site ciao.ch. 

205

435

réponses par le Service d'éducation sexuelle

réponses par la Consultation de santé sexuelle

soit 640 réponses données 
dans les 2 jours ouvrables

Dans les 12 derniers mois

Entre 1 et 3 ans

Entre 3 et 5 ans

Il y a 5 ans ou plus 

Jamais

Sans réponse



Tous ces chiffres et les précédents ne reflètent que très partiellement tout l’investissement 
et l’engagement humain qui est déployé tout au long de l’année au service des prestations 
destinées à la population.

19

MOYENNE D’ÂGE

43,8 ANS 7,7 ANS

DURÉE MOYENNE D’ENGAGEMENT

Contrats  
à durée indéterminée

pour 85,95 équivalents  
plein temps (EPT) 

Taux moyen = 0,6 EPT

Contrats horaires

Apprentissages

Contrats  
à durée déterminée

142
40

3 

5

EN CHIFFRES |  RESSOURCES HUMAINES ET MATÉRIELLES

AU 31.12.2022
LA FONDATION EMPLOIE 190 PERSONNES 

FORMES DE 
CONTRATS

Consultation  
de santé sexuelle

Consultation de couple  
et de sexologie

Conseil 
en périnatalité

Aide aux victimes 
(Centre LAVI)

Centre de compétences  
VIH-IST

Éducation 
sexuelle

Direction  
et fonctions support

52 12 31

21 36 20

18

PAR SERVICE

Une assistante  
de direction

Une équipe 
de ressources 

humaines

Une équipe  
informatique

Une infirmière  
de santé au travail

+ une stagiaire  
en 2022

Une  
bibliothécaire

Un duo  
financier  

(voir une synthèse de 
leur travail en pages 

suivantes)

Une  
chargée de  

communication

FONCTIONS SUPPORT AU SERVICE DES PRESTATIONS EXTERNES

LA FONDATION PROFA EMPLOIE ÉGALEMENT

118 
ordinateurs 

fixes

34 
ordinateurs 

portables

130 
téléphones 

fixes

42 
imprimantes

27 
imprimantes 
à étiquettes

… tout cela réparti sur 16 lieux différents, 5 hôpitaux inclus !
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CHARGES 2022 2021 PRODUITS 2022 2021

Charges directes prestations 17 254 398 15 838 526 Produits d’exploitation 19 276 840 17 758 025

Charges de personnel 11 971 607 11 467 658 Contributions publiques 16 677 816 15 403 986

Autres charges 5 282 791 4 370 868 Prestations facturées 2 638 295 2 339 326

Pertes sur débiteurs -26 358 -24 049

Charges administratives 1 827 083 1 820 429 Résultat hors exploitation -12 912 38 761

Charges de personnel 1 418 995 1 379 594

Autres charges 408 089 440 835 Utilisation capital organisation - -

Utilisation des fonds -195 359 -99 070

Excédent de recettes - -

19 081 481 17 658 955 19 081 481 17 658 955

COMPTE D’EXPLOITATION 

DU 1ER JANVIER  
AU 31 DÉCEMBRE 2022

COMPTES ET BILAN

ACTIF 2022 2021 PASSIF   2022 2021

Actifs circulants 3 121 936 2 450 578 Fonds étrangers 3 242 440 2 525 117 

Liquidités et titres 2 416 272 1 614 846 Capitaux étrangers à court terme 1 672 295 1 159 926 

Créances 480 277 573 904 Capitaux de fonds (fonds affectés) 1 570 145 1 365 191 

Actifs de régularisation 225 387 261 827 

Actifs immobilisés 552 360 515 989 Fonds propres 431 855 441 450 

Immobilisations 552 360 515 989 Capital libre (généré) 13 896 13 896 

Fonds libre 32 808 32 808 

Fonds attribués 385 152 394 747 

Résultat de l’exercice

3 674 296  2 966 568  3 674 296  2 966 568  

BILAN 

AU 31 DÉCEMBRE 2022
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CENTRE  
DE COMPÉTENCES 

VIH-IST
1 926 605 CENTRE LAVI

2 334 709

CONSULTATION  
DE COUPLE 
ET DE SEXOLOGIE
894 522

Total 
15 815 590

CHARGES DE FONCTIONNEMENT 

PAR SERVICE

CONSULTATION  
DE SANTÉ SEXUELLE  

4 880 297 

CONSEIL  
EN PÉRINATALITÉ
2 187 234

ÉDUCATION SEXUELLE
1 608 459

DIRECTION ET FONCTIONS SUPPORT
1 830 368 

Total 
15 815 590

DIRECTION GÉNÉRALE  
DE LA SANTÉ

7 851 400

DIRECTION DE L’INSERTION  
ET DES SOLIDARITÉS
3 432 400

DIRECTION GÉNÉRALE  
DE L’ENFANCE  
ET DE LA JEUNESSE
1 667 700

AUTRES  
CONTRIBUTIONS  
PUBLIQUES
196 794

PRESTATIONS  
FACTURÉES

2 320 297

PRODUITS  
FINANCIERS  

ET DIVERS
346 999

FINANCEMENTS D’EXPLOITATION

Organe de révision 
CRC Révision SA

L-CHECK
105 990 MANDAT BEFH/VARIOLE/CHEMSEX

47 406

5,7 %
14,8 %

12,2 %

30.9 %

0,7 %
0,3 %

13,8 %

10,2 %

11,6 %

49,6 %

21,7 %

10,5 %

1,2 %

2,2 %

14,7 %



Santé sexuelle 
021 631 01 40
sante-sexuelle@profa.ch
profa.ch/sante-sexuelle

Couple et sexologie
021 631 01 62
couple-sexo@profa.ch 
profa.ch/couple-sexo

Périnatalité
021 631 01 50
perinatalite@profa.ch
profa.ch/perinatalite

Aide aux victimes (LAVI)
021 631 03 00
administration@lavi.ch
lavi.ch

L-Check
021 631 06 06
l-check@profa.ch
profa.ch/l-check

Checkpoint Vaud
021 631 01 76
checkpoint@profa.ch
profa.ch/checkpoint

Éducation sexuelle
021 631 01 30
education-sexuelle@profa.ch
profa.ch/education-sexuelle

Fondation PROFA
021 631 01 20
admin@profa.ch
profa.ch

Bibliothèque
021 631 01 19
biblio@profa.ch
profa.ch/bibliotheque

D I R E C T I O N

C O N S U L T A T I O N S

C E N T R E S  D E  C O M P É T E N C E S

Georgette in Love
021 631 01 70
georgette-in-love@profa.ch
profa.ch/georgette-in-love

Migration & Intimité
021 631 01 75
migration-intimite@profa.ch
profa.ch/migration-intimite

M&IGil

AIGLE
Rue du Molage 36

Grand Pont 2 bis

Saint-Pierre 2

Lausanne
Avenue Georgette 1Morges

Grand-Rue 79

Nyon
Route de l’Étraz 20A

Renens
Rue de Lausanne 21

Payerne
Rue de Lausanne 9

Yverdon-Les-Bains
Rue de la Plaine 2

Vevey
Avenue du Général-Guisan 30

Avenue de la Gare 17

M&IGil

P R O G R A M M E S  D E  P R É V E N T I O N

EN UN COUP D’ŒIL

https://www.profa.ch/sante-sexuelle
https://www.profa.ch/couple-sexo
https://www.profa.ch/perinatalite
http://www.lavi.ch
https://www.profa.ch/l-check
https://www.profa.ch/checkpoint
https://www.profa.ch/education-sexuelle
https://www.profa.ch
https://www.profa.ch/bibliotheque
https://www.profa.ch/georgette-in-love
https://www.profa.ch/migration-intimite
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CONSEIL DE FONDATION 2022

A N O U K  A R B E L
Dès le 14 novembre

S T E P H A N I E  B O O T H

G É R A L D I N E  D U B U I S
Dès le 12 décembre

L I O N E L  G O N T H I E R

I S A B E L L E  J A Q U E S

J E A N - D A N I E L  K R Ä H E N B Ü H L

F R A N C K  P E R E Z
Vice-président

L É O N O R E  P O R C H E T
Jusqu’au 27 juin

V I V I A N E  P R A T S
Présidente

COMMISSION D’EXPERT·E·S 2022

S T É P H A N I E  A P O T H É L O Z  A F F O LT E R Spécialiste en communication  › Directrice associée chez Plates-Bandes 
Communication et Fulguro design

K A N E T E E  B U S I A H Médecin associée 
Maître d’enseignement et de recherche 
clinicienne 

 › Unité d’endocrinologie, diabétologie  
et obésité pédiatriques, CHUV

 › Université de Lausanne

K I M  C A R R A S C O Chef de l’Unité de pilotage de la prévention (UPP)  › Direction générale de l’enfance et de la 
jeunesse (DGEJ), État de Vaud

K A R I N E  C L E R C Municipale en charge du Service  
Enfance-Cohésion sociale  
Chargée d’enseignement

 › Ville de Renens
 › HETSL

C A R O L I N E  D A Y E R Chercheuse, formatrice et écrivaine féministe  › Déléguée cantonale pour la lutte contre 
l’homophobie et la transphobie dans les 
lieux de formation, État de Vaud

S A R A H  D E P A L L E N S Médecin associée  › Responsable du CAN-team, 
Division interdisciplinaire de santé des 
adolescents, Service de pédiatrie, CHUV

A L E X A N D R E  F A R I N Médecin-chef d’unité
Spécialiste en gynécologie obstétrique

 › Hôpital Riviera Chablais

C A T H E R I N E  F U S S I N G E R Historienne de la santé et du social  
spécialisée en études genre

 › Déléguée cantonale pour les questions 
LGBTIQ, État de Vaud
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