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LIVRES POUR ENFANTS ET ADOLESCENT.E.S 
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PARLE-MOI D’AMOUR Dès 3 ans 
N. Mouchet, V. Combes, C. Gastaut - Ed.Amaterra – 2010 

PARLE-MOI D’AMOUR  6/8 ans 
Les garçons et les filles 
N. Mouchet, V. Combes, V.Leroy - Ed.Amaterra – 2018 

PARLE-MOI D’AMOUR   9/11 ans 
L’amour, les copains et moi 
N. Mouchet, V. Combes, V.Leroy - Ed.Amaterra – 2018 

LE BEBE 
3-6-ans Mes p’tits docs 
S. Ledu - Ed. Milan – 2007 

LE GRAND LIVRE ANIME DU CORPS HUMAIN 
P. Hédelin - Ed. Milan – 2007 

ZIZIS ET ZEZETTES  
Mes petits pour?quoi 3/6 ans 

C. Laurans, J Pauwels - Ed Milan 2017 
BALTHAZAR ET COMMENT SONT FAIT LES BEBES ?                                                                                                     
Place M-H, Fontaine-Riquier - Edition Hatier Jeunesse, 2013 
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CE QUE ELSA AIME 
Un livre sur la sexualité et la masturbation des filles et des jeunes femmes 
avec autisme ou troubles assimilés 
K. E.Reynolds - AFD Editions 2015 

CE QUE TOM AIME  
Un livre sur la sexualité et la masturbation des garçons et des jeunes hommes 
avec autisme ou troubles assimilés 
K. E.Reynolds - AFD Editions 2015 

QU’ARRIVE-T-IL A TOM ? 
Un livre sur la puberté pour les garçons et les jeunes hommes avec autisme ou 
troubles assimilés 
K. E.Reynolds, Jonathon Powell (Illustrateur) Nelly Coroir (Traducteur)  - AFD 
Editions 2015 

QU’ARRIVE-T-IL A ELSA ? 
Un livre sur la puberté pour les filles et les jeunes femmes avec autisme et 
troubles assimilés 
K. E.Reynolds, Jonathon Powell (Illustrateur) Nelly Coroir (Traducteur) - AFD 
Editions 2015 

   
   

   
   

 
P

u
b

er
té

 

LA PUBERTE C’EST GENIAL (OU PRESQUE) 
B. Bégué - Martinière jeunesse – 2015 

ZIZI LOLOS SMACK !! 
D.Godard et N. Weil-Ed.Nathan 2013 

QU’EST-CE QU’IL M’ARRIVE? 
Version fille ou garçon 
A.Frith-Editions Usborne 2007 
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i ON N’EST PAS SI DIFFERENTS 

C. Cantais, S.Kollender - Edition la ville brûle, 2015 

TOUS DIFFERENTS ! 
T. Parr. - Bayard jeunesse, 2006 

 
 

 

http://www.profa.ch/
https://www.payot.ch/Dynamics/Result?author=Jonathon%20Powell%20(Illustrateur)
https://www.payot.ch/Dynamics/Result?author=Nelly%20Coroir%20(Traducteur)
https://www.payot.ch/Dynamics/Result?author=Jonathon%20Powell%20(Illustrateur)
https://www.payot.ch/Dynamics/Result?author=Nelly%20Coroir%20(Traducteur)


 
 

LIVRES POUR PARENTS ET PROFESSIONNEL.LE.S 
 
 

Les standards de l’OMS : https://www.sante-sexuelle.ch/wp-
content/uploads/2013/11/Standards-   OMS_fr.pdf 
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SEXUALITE, INTIMITE ET VIE DE COUPLE 
Santé sexuelle Suisse - 2018 Insos et santé sexuelle suisse 

GUIDE DES BONNES PRATIQUES DANS LE CONTEXTE DES 
INSTITUTIONS SPECIALISEES 
*SEHP - santé sexuelle suisse, 2015 juin 

SEXUALITE ET SYNDROME D’ASPERGER 
 Herault - De Boeck 2010 

ASSISTANCE SEXUELLE ET HANDICAPS. 
Au désir des corps, réponses sensuelles Sexuelles avec créativités 
C.Agthe, F,Vatre - Lyon : Chronique Sociale, 2012 

SEXUALITE ET HANDICAP 
C.Agthe - Saint-Maurice : Saint-Augustin, 2013 

HANDICAPs ET ACCOMPAGNEMENT  
À la vie affective, sensuelle et sexuelle 
M. Nuss Chronique Sociale 2017 
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L’APPRENTISSAGE DE LA SEXUALITE POUR LES PERSONNES AVEC  
AUTISME ET DEFICIENCES INTELLECTUELLE 
P. Elouard - AFD Editions, Grasse 2013 

DES SEXUALITES ET DES HANDICAPS QUESTIONS D’INTIMITES 
A. Giami, B Py, A-M Toniolo- PUN-Editions universitaires de Lorraine 
2013 

LE MIROIR BRISE l'enfant handicapé, sa   famille et le psychanalyste  
KORF-SAUSSE - Calmann Lévy 2007 

HANDICAP ET SEXUALITE DENI, OUBLI ET RECONNAISSANCE   
G.Eid - Chronique sociale 2017 
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L’INATTENDUE 
M.-N. Devaulx - L’Harmattan 2014 
 

LES PETITES VICTOIRES 
Y. Roy - Rue de Sevres Paris 2017 
 

CE N’EST PAS TOI QUE J’ATTENDAIS 
F. Toulmé - Paris : Ed. Delcourt, 2014 
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 PREVENIR, DETECTER ET GERER LES ABUS SEXUELS SUBIS PAR LES 

ENFANTS 
G. Brassine - Ed. G. Brassine-2005 

PREMIERS EMOIS, PREMIERES AMOURS 
B. Copper,Royer - Albin Michel (questions de parents) – 2007 

LA SEXUALITE DE L’ENFANT EXPLIQUEE AUX PARENTS        
QUE SAVOIR SUR LA SEXUALITE DE MON ENFANT ? 
Saint-Pierre F.- Ed. du CHU Sainte Justine – 2008 

3-6-9-12 APPRIVOISER LES ECRANS 
S. Tisseron - ERES -2016          

 
*SEHP= association Sexualité et Handicaps Pluriel 
Les personnes LGBT+* en situation de handicap ont aujourd’hui une voix : Alliage 
https://vogay.ch/departements-vogay/alliage/ 
 

https://www.sante-sexuelle.ch/wp-content/uploads/2013/11/Standards-%20%20%20OMS_fr.pdf
https://www.sante-sexuelle.ch/wp-content/uploads/2013/11/Standards-%20%20%20OMS_fr.pdf
https://vogay.ch/departements-vogay/alliage/

