
CONSULTATION DE COUPLE ET DE SEXOLOGIE

BILAN
DE COUPLE

WWW.PROFA.CH/BILAN-COUPLE

PORTEZ UN REGARD NEUF  
SUR VOTRE RELATION...
•	 Explorez le monde de votre partenaire
•	 Réfléchissez à la confiance et aux sentiments  

de sécurité affective dans votre couple
•	 Abordez les sujets sensibles de manière 

constructive et évolutive
•	 Identifiez les forces de la relation  

et envisagez les possibilités d’évolution

ponctuel
une séance  
de 2 heures

bienveillant
ouvert et sans 

jugement

non normatif
centré sur vous  
et vos objectifs

LE BILAN DE COUPLE EST



Morges 
Lausanne 

Vevey 

Aigle *
Nyon

COUPLE-SEXO@PROFA.CH

021 631 01 62

WWW.PROFA.CH/BILAN-COUPLE

POUR PLUS D’INFOS  
OU PRENDRE RENDEZ-VOUS

FR. 100,00
par bilan  

& par couple

La Consultation de couple et de sexologie  
de la Fondation PROFA propose  
le bilan de couple dans les centres 
PROFA suivants : 

+ La prestation est assurée par des spécialistes  
de la Consultation de couple et de sexologie  

de la Fondation PROFA
 

* à Aigle, le bilan de couple peut être réalisé en anglais
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