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Fondation Profa (Reconnue d’utilité publique par l’Etat de Vaud depuis 1966)
Plus de 100 spécialistes mettent leurs compétences à la disposition de la population en proposant des espaces de parole dans tout le canton.
Interlocutrice privilégiée des pouvoirs publics, des professionnels et des personnes dans le besoin, la fondation Profa a une vue d’ensemble sur la question de l’intimité.
Elle défend la liberté de choix des hommes et des femmes du canton de Vaud, dans ce domaine.

www.profa.ch

AU VU DE LA PROGRESSION RAPIDE DES 
INFECTIONS SEXUELLEMENT TRANSMISSIBLES 
EN SUISSE, UN PROGRAMME NATIONAL DE 
PRÉVENTION VIH-IST A ÉTÉ MIS EN PLACE 
POUR LA PÉRIODE 2011/2017 (PNVI 11-17).

L’ETAT A DONNÉ MANDAT À LA 
FONDATION PROFA DE LE METTRE EN 
ŒUVRE DANS LE CANTON DE VAUD.

Après avoir précisé les attentes du mandant, 
s'être coordonné avec les différents partenaires 
impliqués, le nouveau service s'est ouvert début 
2011. Pendant cette première année, il a fallu 

définir la mission, s'organiser à l'interne, se faire 
connaître pour éviter les doublons, aller où sont 
les personnes concernées et se concentrer sur 
les publics-cibles à atteindre.

Une fois de plus, la mission de Profa est 
de répondre au plus juste à ces nouvelles 
problématiques et à des demandes 
réelles et justifiées qui ont beaucoup 
changé depuis les années 80.

La fondation Profa montre ainsi qu'elle est 
devenue un centre de référence incontournable 
dans le domaine de la prévention et la promotion 
de la santé sexuelle et reproductive.

Pour le canton de Vaud, elle reste un partenaire 
de confiance à la quête de solutions durables pour 
des problèmes complexes, en constante évolution.

Allegra Chapuis — Présidente

La réponse de 
Profa à un nouveau 
défi de santé 
publique

	 3.20	 EPT

	 0.80	 EPT

	 0.90	 EPT

	 0.20	 EPT

	 1.37	 EPT

	 7.93	 EPT

	 18.80	 EPT		

	 1.90	 EPT

	

	 11.25	 EPT

	 5.11	 EPT

	       9.80	 EPT	

	

	 61.26	 EPT

SERVICES

DIRECTION 

MANDAT EXTERNE LIGUES DE LA SANTÉ

INFORMATIQUE

BIBLIOTHÈQUE LIGUES DE LA SANTÉ

PERSONNEL D’ENTRETIEN

EDUCATION SEXUELLE

CONS. SANTÉ SEXUELLE - PF

CENTRE DE COMPÉTENCES VIH-IST

INTERVENANTS VIH-IST

CONSEIL EN PÉRINATALITÉ

CONSULTATION DE COUPLE ET DE SEXOLOGIE

CENTRE LAVI

COLLABORATEURS REMPLAÇANTS

TOTAL

	 NOMBRE DE COLLABORATEURS      ÉQUIVALENT « PLEIN TEMPS »

	 4 	personnes

	 4	 personnes

	 2	 personnes

	 1	 personne

	 5	 personnes

	 18	 personnes

	 36	 personnes	

	 3	 personnes

	 18	 personnes

	 21	 personnes

	 10	 personnes

	 13	 personnes

	 17	 personnes

	 152	 personnes

COLLABORATEURS – DOTATIONS 2011



CONCRET ENGAGEMENT

Georgette 
in love 
Le 1er janvier 2011, Point Fixe quittait le 
Centre social protestant après 38 ans 
d’activité, pour rejoindre la fondation Profa 
sous le nom d’un nouveau service « Centre 
de compétences prévention VIH-IST ». 

Ce service tisse des ponts avec l’éducation sexuelle 
et la consultation de santé sexuelle-planning 
familial, pour prévenir le VIH et les IST (infections 
sexuellement transmissibles) et promouvoir la santé 
sexuelle. Ce nouveau service met en œuvre le PNVI 
11-17, (programme national VIH et autres infections 
sexuellement transmissibles) dans le canton de 
Vaud. Il est actif auprès des jeunes en formation 
post obligatoire et dans les milieux festifs avec à une 
équipe de 12 intervenant·e·s par les pairs et auprès des 
migrant·e·s avec 7 médiateurs·trices culturels·les.

L’équipe de prévention par les pairs 
« Georgette in love » se présente.

La légende, le Mythe et Georgette
Je crois l’avoir aperçue toute vêtue de rose et de 
paillettes.Ses lèvres pulpeuses, soulignées par un 
rouge étincelant, paraissaient prêtes à dispenser ses 
petits conseils. Elle attendait, me semble-t-il, le bus qui 
l’emmènerait sillonner les contrées vaudoises pour aller 

à la rencontre des jeunes et des moins jeunes. Sous les 
flocons de neiges, on pouvait deviner l’enchantement qui 
animait Georgette, la lumière du crépuscule illuminait 
une joie qu’elle allait distribuer généreusement. 

Elle souriait de bonheur, certainement à l’idée 
d’aborder le monde mystérieux de l’amour et de 
la sexualité. Une fois de plus, elle allait parler 
de sujets intimes, déconstruire des préjugés et 
apporter certains compléments d’informations 
dans le respect de la diversité qui allaient éveiller la 
curiosité des uns et apaiser le ressenti des autres. 

L’équipe, les valeurs et Georgette
Avant d’être des valeurs et des principes, Georgette 
in love est une équipe dynamique de 6 filles et 
6 garçons cadrée et formée qui se rend dans les 
établissements post-obligatoires, elle dispense 
également des ateliers dans des foyers éducatifs, 
des centres spécialisés et assure une présence dans 
certains milieux festifs. De temps à autres, il arrive 
aussi que certain·es membres de l’équipe enjambent 
les vélos de la fondation pour arpenter la vie nocturne 
lausannoise pour distribuer du matériel préventif. 

Basé sur le principe de prévention par les pairs, les 
ateliers des Georgette in love sont animés par des 
jeunes entre 20 et 25 ans étudiant en hautes écoles 
ou à l’université. D’origines multiples et de sexualités 
différentes, les membres de GIL composent les 
diverses facettes de cette Georgette qui se (re)définit 

constamment. Durant les formations qui jalonnent le 
cursus des 12 intervenant·es, un accent particulier est 
mis sur la cohésion de groupe et la co-animation pour 
asseoir et renforcer les liens dans l’équipe. Des liens 
qui donnent une identité composite à Georgette et 
favorisent une diversité dans les approches pratiques 
et une pluralité de discours dans son champ d’action.

Malgré l’aspect pluriel de cette entité, les membres de GIL 
partagent des valeurs communes qui homogénéisent le 
message délivré. Si le principe de la diversité, inhérent à 
Georgette in Love semble évident, les valeurs du respect, 
du non-jugement et de la confidentialité sont des piliers 
indispensables qui structurent chaque intervention. 
Ainsi, Georgette s’applique non seulement à aménager 
des espaces de parole où les participant·es sont 
accepté·es dans leurs différences, leurs problématiques 
et leurs limites, mais fournit également les réponses 
adéquates aux éventuelles questions et oriente 
les personnes vers les services concernés.

Vraisemblance, Imaginaire et Georgette
S’enracinant à la fois dans la réalité et un imaginaire 
singulier, Georgette trouve son efficacité dans une 
dualité qui est au fondement même de son identité - 
c’est dans cette complémentarité de l’hétérogénéité 
des intervenant·es et de l’homogénéité des valeurs 
que le rayonnement de Georgette prend tout son 
sens et nous permet de rêver et peut-être même 
de fantasmer : « je crois l’avoir aperçue ».

ACCESSIBILITE A 
D’AUTRES PUBLICS 

ACCESSIBILITE A D’AUTRES PUBLICS 
NOS ACTIVITÉS 2011 CONCRETISENT L’AMBITION DE 
NOTRE PLAN STRATÉGIQUE 2008-2013, « RENFORCER 
NOTRE POSITION DE RÉFÉRENCE SUR LA QUESTION DE 
L’INTIMITÉ EN PROPOSANT :

—	 UN ACCÈS DIRECT POUR LES USAGERS (PUBLICS 	
	 	 PLUS RÉSERVÉS : HOMMES/MINORITÉS/COUPLES 	
	 	 EN DIFFICULTÉS)

—	 UN CARREFOUR SUR LES QUESTIONS
	 	 D’INTIMITÉ (PARTENAIRE POUR LE POLITIQUE, 	
	 	 LES PROFESSIONNELS, LES MEDIAS, LES LIEUX 
	 	 DE FORMATIONS) »

L’intervention communautaire
Le Centre de compétences prévention VIH-IST propose 
un modèle d’intervention par les pairs : des jeunes 
s’adressent aux jeunes, des migrant·e·s vont vers  des 
migrant·e·s. Son rôle exige aussi la mise en réseau des  
acteurs du SIDA afin d’être l’interlocuteur privilégié 
souhaité par le médecin cantonal dans la prévention 
des  infections sexuellement transmissibles (IST).

Consultation de santé sexuelle-planning familial
Les réceptions téléphoniques centralisées engendrent :
— Pour la Consultation de santé sexuelle-planning 
familial, la réception de près de 90 appels par jour, 

dont 5 aboutissent chez le·la médecin et chez le·la 
conseiller·ère pour un conseil personnalisé
— Pour le Conseil en périnatalité (ouverture récente 
à 50 %), celle de 280 appels par mois, complétant 
notamment le dispositif de plaque tournante pour 
les professionnels de cette période de vie. 
Durant ses 7 premiers mois d’activité, la 
« Plateforme Couple Vaud (Profa, Centre social 
protestant, Caritas) un professionnel vous 
répond » a reçu 103 appels téléphoniques et 30 
mails de personnes en difficulté de couples. 
Rappelons encore que le Centre LAVI répond 
aux questions de violence conjugale sur 
www.violencequefaire.ch et l’Education sexuelle  
aux questions de sexualité sur www.ciao.ch.

Une meilleure sensibilité…à la violence domestique
37 % des nouvelles demandes au Centre LAVI concernent 
la violence domestique. En amont, la Consultation de 
couple et de sexologie permet à certains couples de 
comprendre les mécanismes conduisant à des actes de 
violence. L’équipe du Conseil en périnatalité s’est formée 
à une meilleure prise en compte des situations de violence 
conjugale se manifestant souvent durant la grossesse.

…aux publics LGBT (lesbiennes, gays, bi, trans)
Profa a reçu mandat d’ouvrir, en 2012, un dispositif 
de santé pour HSH (hommes ayant du sexe avec 
des hommes) et personnes transgenres, de type 
Checkpoint (axe prioritaire du PNVI 11-17). De 
nombreux collaborateurs·trices ont participé aux 
Journées PREOS (prévention du rejet basé sur 

l’orientation sexuelle). Une meilleure compréhension 
du vécu de ces personnes fait son chemin au sein 
de Profa et représente une certaine « révolution ».

…à la santé sexuelle et à la vie affective des hommes
La Consultation de santé sexuelle planning familial 
propose des tests pour toutes les IST. Le taux 
d’hommes consultant  seuls est passé de 4 à 6 %. Près 
de la moitié des appelants à la ligne téléphonique 
de la Plateforme Couple Vaud sont des hommes.

Une adaptation aux besoins des partenaires
En partenariat avec la Santé publique et l’Unité 
prévention-promotion de la santé en milieu scolaire (Unité 
PSPS), les contenus des cours d’Education sexuelle ont 
été mis en conformité avec les exigences du PER (plan 
d’études romand). Depuis août 2011, tous les élèves de 
l’école publique vaudoise bénéficient de 10 périodes 
d’éducation sexuelle durant la scolarité obligatoire.
Le Conseil en périnatalité travaille maintenant avec 
un dossier « client » informatisé pour améliorer la 
transmission des informations entre sages-femmes et 
assistantes sociales. La mise en lien avec SOARIAN  
(dossier informatisé de tous les hôpitaux vaudois) 
du document périnatal de transmission sera testée 
début 2012 en vue d’une extension à tout le canton.

Une présence dans le public
Profa était présent au Comptoir suisse, stand de la 
prévention organisé par les Ligues de la Santé.
Le Cahier Profa no2 « Couple et arrivée de l’enfant » 
est déjà diffusé à 600 exemplaires en 6 mois.

*	 des informations détaillées 
	 sont disponibles sur notre site 
	 www.profa.ch

**	 Groupe de Référence Interne évaluant 
	 les situations d’abus ou de maltraitance 
	 rencontrées par les collaborateurs

***	 www.ciao.ch	

Sylvie Reymond Darot, 
directrice

Jean-Philippe Cand, 
Chef du Centre de compétences prévention VIH-IST

Financements d'exploitation

A.	Service de la santé publique	 4'954'200.00	 47.6 %

B.	Service de prévoyance 

	 et d'aide sociale 	 3'710'337.00	 35.6 %

C.	Office des écoles en santé	 448'304.00	 4.3 %

D.	Prestations facturées	 1'223'597.00	 11.7 %

E.	Produits financiers et divers	 82'444.00	 0.8 %

	 Total des charges	 10'418'882.00	 100.0 %

Charges par service

A.	Consultation de couple	 782'861.73	 7.0 %

B.	Centre lavi	 2'422'440.45	 23.2 %

C.	CCO VIH/IST	 474'409.80	 4.5 %

D.	Consultation de santé 

	 sexuelle - PF	 2'968'468.49	 28.4 %

E.	Conseil en périnatalité	 1'515'997.37	 14.5 %

F.	 Education sexuelle	 1'095'557.30	 10.5 %

G.	Direction & fonctions support	 1'181'398.64	 11.3 %

Total des charges	 10'441'133.78	 100.0 %

BILAN au 31 décembre 			 

Actif	 2011	 2010	 Passif		  2011	 2010

Actifs circulants	 2'086'576 	 1'700'588 	 Fonds étrangers			   2'095'830	 1’103’066

Liquidités et titres	 1'427'030  	 823'335 	 Capitaux étrangers 								     693'223 	 635'928

			   à court terme	

Créances	 444'662  	 431'699 	 Capitaux de fonds 				     1'402'607	 467'138

			   (fonds affectés)	

Actifs de régularisation	 214'885  	 445'554 	  

Actifs immobilisés	 678'607  	 661'731 	 Fonds propres 								     669'353 	 1'259'253  

Immobilisations 	 678'607 	 661'731 	 Réserve de réévaluation									      0.00	 582'917

			   Capital libre (généré)								        35'103 	 18'874

			   Fonds libre								        35'000 	 35'000 

			   Fonds liés								     597'425 	 607'902 

			   Résultat de l'exercice								         1'825 	 14'560 

			   	 	 	 				 		  	

Total de l’actif	 2'765'183 	 2'362'319 	 Total du passif	  			 2'765'183	 2'362'319 

EXPLOITATION du 1er janv. au 31 déc.

Charges	 2011 	  2010	 Produits	 2011	 2010

Charges d’exploitation	 10'499'146	  9'340'244	 Produits d’exploitation 	 10'882'894	 9'405'027

Charges directes 	 9'391'563 	 8'371'698	 Contributions publiques	 9'008'803 	 7'639'142
prestations	  

Charges administratives	 1'107'583	 968'546	 Prestations facturées	 1'817'646	 1'749'543

	 	 	 Autres	 	 94'260 	 51’130 

			   Pertes sur débiteurs	 -37'815 	 -34'788 

Résultat financier	 37'201	 17'856	

Résultat extraordinaire	 0.00	 344'609		   

Augmentation nette 	 354'222	 0.00	 Diminution nette des Fonds	 0.00	 296'765
des Fonds		  	

			   Variation nette Capital 	 9'500	 15'477

			   de l'organisation	  

	 	 		   

Excédent de recettes	 1'825	 14'560

	 10'892'394	 9'717'269		   	 10'892'394	 9'717'269

CONSULTATIONS INDIVIDUELLES

ACTIVITÉS 2011 * CENTRE NORD OUEST EST TOTAL

LAUSANNE RENENS YVERDON VALLÉE PAYERNE MORGES NYON VEVEY MONTREUX AIGLE BEX

H+F CONS. H+F CONS. H+F CONS. H+F CONS. H+F CONS. H+F CONS. H+F CONS. H+F CONS. H+F CONS. H+F CONS. H+F CONS.  H+F      CONS.

CONS. SANTÉ SEXUELLE - PF 3'777 7'919 1'312 2'634 1'289 1'881 180 329 196 196 402 751 492 896 714 1'196 8’362 15’802

Centre de compétences 
prévention VIH-IST

230 230

Conseil en périnatalité 117 337 85 266 553 815 75 108 47 127 644 963 83 322 475 847 247 509 2'328 4'294

CONS. COUPLE ET SEXOLOGIE 515 1'093 71 162 155 205 187 351 91 235 82 146 58 98 1’159 2’290

CENTRE LAVI 2’522

ANNÉE SCOLAIRE 2010-2011 CLASSES OU GROUPES ÉLÈVES OU JEUNES PARENTS PROFESSIONNELS QUESTIONS « SEXUALITÉ » ***

EDUCATION SEXUELLE 2'120 35'582 1'420 265 1'330

GRI ** CONS. DE SANTÉ SEXUELLE EDUCATION SEXUELLE BIBLIOTHÈQUE LIVRES PRÊTÉS ENVOI DE DOCUMENTATION

SITUATIONS RÉPERTORIÉES 93 13 412 111

ACTIVITÉS DE REFERENCE 2011

INTERVENTIONS DE GROUPES / 
NBRE DE PERS. TOUCHÉES

CONSULTATIONS DE LOI / 
COMMISSIONS NBRE D’HEURES

RECHERCHES /
 NBRE D’HEURES

 

Stands
Ateliers   Publics cible  Professionnels Enseignement 

formation supérieurs
Conférence

Nbre Loi Commissions
 c.et f. Conduite Participation Stagiaire Médias

Interventions

EDUCATION SEXUELLE 3 21 260 104 100 336 4 5

CONS. SANTÉ SEXUELLE – PF 17 1442 397 244 116 5 54 200 17 12

Centre de compétences 
prévention VIH-IST

166 180 37 18 8 85 1

Conseil en périnatalité 161 192 3 14

CONS. COUPLE ET SEXOLOGIE 1 72 275 958 9 1 9

CENTRE LAVI 1 95 418 29 95 10 13 5

DIRECTION 1 30 5 4

TOTAL 189 S. et A. 1’768 pers. 1'345 pers. 862 pers. 1'174 pers. 444 h. 54 h. 307 h. 54 pers. 36 ×


