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Plus de livres encore dans la bibliographie thématique à trouver dans l’espace 

parents de notre site : http://www.profa.ch/fr/services/education-sexuelle/ 
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Brassine G.           PRÉVENIR, DÉTECTER ET GÉRER LES ABUS 
                               SEXUELS SUBIS PAR LES ENFANTS 
  Ed. G. Brassine-2005 
 
Copper-Royer B. PREMIERS EMOIS, PREMIERES AMOURS 
 Albin Michel (questions de parents) – 2007 
 
Rufo M.  TOUT CE QUE VOUS NE DEVRIEZ JAMAIS 

SAVOIR SUR LA SEXUALITE DE VOS 
ENFANTS 

 Livre de poche ou Ed. Anne Carrière – 2003 
 
Saint-Pierre F.      LA SEXUALITE DE L’ENFANT EXPLIQUEE 
                               AUX PARENTS        
  

QUE SAVOIR SUR LA SEXUALITE DE MON 
ENFANT ? 

 Ed. du CHU Sainte Justine – 2008 
 
Lauru D.  LA SEXUALITE DES ENFANTS N’EST PAS 

L’AFFAIRE DES GRANDS 
 Hachette Littératures – PSYCHO – 2008 
 
Halmos C.             GRANDIR,  LES ÉTAPES DE LA  
                               CONSTRUCTION DE L’ENFANT,  
                               LE RÔLE DES PARENTS 
 Fayard  – 2009 
 
Braconnier A.      ETRE PARENTS AUJOURD’HUI. AMOUR, 
                              BON SENS, LOGIQUE 
                              Odile Jacob – 2013 
 
Pommereau X.    NOS ADOS.COM EN IMAGES,  
                              COMMENT LES SOIGNER ? 
                              Odile Jacob – 2011 
 
Tisseron S.           3-6-9-12 APPRIVOISER LES ÉCRANS 
                              ERES – 2016 
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Mouchet N.   PARLE-MOI D’AMOUR   
et Combes V. dès 3 ans, 6/8 ans et 8/11 ans 
 Ed.Amaterra – 2010 
 
Rastoin F. LA NAISSANCE,  
 COMMENT ON FAIT LES BÉBÉS 
 En grande forme, NATHAN – 2011 
 
Regnaud J. MAIS…COMMENT NAISSENT LES PARENTS ? 
 Magnard jeunesse – 2014 
 
Ledu S. LE BEBE 
 3-6-ans  Mes p’tits docs 
 Ed. Milan – 2007 
 
Escoffier M. ZIZI, ZEZETTE : MODE D’EMPLOI 
 Ed. FRIMOUSSE – 2012 
 
Clerget S. C’EST QUOI ETRE UNE FILLE ?  
 C’EST QUOI ETRE UN GARCON ? 
 Bayard Jeunesse - 2014 
 
Hédelin P. LE GRAND LIVRE DU CORPS HUMAIN 
 Ed. Milan – 2007 
 
Tisseron S. LE MYSTERE DES GRAINES A BEBE 

Pour toi ça ne s’est pas passé comme ça ou 
comment expliquer la PMA 

 Michel Jeunesse ou panda poche  -2008 
 
Pardou A.  NÉ TROP TÔT 
 Mijad – 2011 
 
Cole B.  COMMENT ON FAIT LES BÉBÉS  
 Seuil jeunesse – 2016 
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Duffau  H. LE PETIT LIVRE DE LA SEXUALITE 
 Ecrit par des filles pour les filles ! 
 Version garçons également 
 Milan jeunesse – 2008 
  
Frith. A QU’EST-CE QU’IL M’ARRIVE ? 
 Version fille ou garçon 
 Editions Usborne – 2007 
 
Boucher F. LE LIVRE QUI TE DIT ENFIN TOUT 

SUR LES FILLES ET LES GARCONS 
 Ed. Nathan – 2014  
 
Holleben V. EST-CE QUE CA ARRIVE A TOUT  
 LE MONDE ? 
 Ed. Syros – 2014 
 
Godard D.  ZIZI LOLOS SMACK!! 
et Weil N. Ed. Nathan – 2013 
 
Bègue B. FILLES, GARCONS QUE DE  
et Sargueil S. QUESTIONS 
 De la Martinière jeunesse – 2010 
 
Bégué B. LA PUBERTÉ C’EST GÉNIAL  
                               (OU PRESQUE) 
 Martinière jeunesse  – 2015 
 
Piquet E. JE ME DEFENDS DU    
                               HARCÈLEMENT 
 Albin Michel jeunesse – 2016 
 
Mayrock A. GUIDE SURVIE POUR LES      
                               ADOS…POUR RÉSISTER AU 
                               HARCÈLEMNT 
 Hachette – 2015  
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