
Stands d'information
«Mes voisins se déchirent, j'entends leur
enfant pleurer, que faire? »
«Ma collègue arrive régulièrement le visage 
masqué de lunettes noires »
« J'aimerais me contenir, mais la colère 
déborde sans cesse. Comment sortir de cette 
spirale? » 
Le service ViFa s'installe au cœur du marché pour 
répondre à vos questions et proposer des pistes 
d'action en cas de violence conjugale.

Place de la Palud:
mercredi 2 mai 09, 09h-13h 
samedi 29 août 09, 09h-13h 
samedi 17 octobre 09, 09h-13h 
mercredi 25 novembre 09, 09h-13h

Place Saint Laurent:
samedi 3 octobre 09, 09h-13h 
samedi 21 novembre 09, 09h-13h
samedi 28 novembre 09, 09h-13h
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Secrète, souvent dissimulée, la violence conju-
gale touche, chaque année, des milliers de 
couples et  de familles.  En 2008, plus de 20 
femmes sont décédées en Suisse  suite à des 
coups portés par leur conjoint.  Au-delà des 
statistiques, la réalité de la violence conjugale 
déchire et émeut au cœur du quotidien. Qu'il 
s'agisse de la souffrance de proches ou de 
voisins, que les cris et la peur se soient installés 
au sein de sa propre intimité, les sentiments 
d'impuissance et de honte, souvent dominants, 
doivent être combattus. Car agir est possible. 
Ce constat anime le service ViFa depuis sa 
fondation, en mai 1999, au sein de la Fondation 
Jeunesse et Familles.

Ensemble, déjouons la violence
Le piège de la violence conjugale se referme le plus 
souvent à la fois sur l'auteur.e et sur sa victime. Le 
choix d’une  rupture peut être paradoxalement très 
difficile. La situation des enfants, pris en otage dans 
ces systèmes relationnels aux enjeux complexes, 
est particulièrement douloureuse. Se basant sur 
cette observation du terrain familial, ViFa intervient 
auprès d'hommes et de femmes auteur.e.s de 
violence, soutenant leur démarche de ques-
tionnement et de changement, afin de les aider à 
reconnaître et à combattre les mécanismes déclen-
chant leurs comportements d’aggression.

      
      
      
      

Les rendez-vous 2009
ViFa a choisi de marquer ses dix ans d'action contre 
la violence conjugale par le lancement d’une cam-
pagne de prévention grand public. Stands 
d'information, théâtre de rue, conférence et atelier 
de formation seront proposés tout au long de 
l'année, ainsi qu’une soirée festive et ludique durant 
laquelle les regards croisés  d'artistes seront autant 
d'occasions de questionner notre vision de l'amour et 
du couple!

Conférence et atelier de formation
Intervenants:
Madame Cécile Kowal, de l’association belge 
«Praxis»  et  Monsieur Jean-Louis Simœns, 
membre du Collectif contre les violences famili-
ales et l’exclusion (Liège).

Conférence publique 
«Mon papa s'appelle Barbe bleue, ma maman 
Cendrillon et pourtant, ma vie n'est pas un conte 
de fée »
Mercredi 25 novembre 09, 20h
Salle du Cazard, Lausanne
Entrée: CHF 15.–

Atelier de formation
«Enfant bouclier, pansement ou butin: quelle 
est la place des enfants dans le cycle de la 
violence conjugale? »
A l'intention des professionnel.e.s de la santé et de 
l'action sociale
Mercredi 25 novembre 09, 09h-17h
Salle du Cazard, Lausanne
Prix de l'atelier: CHF 150.–

Information, réservation et inscription: 
www.vifa.ch / tél. 021 644 20 45

Soirée Anniversaire «Contre toi... tout contre »
Samedi 28 novembre 09, 20h
En partenariat avec le festival de film
d'animation SUBJECT
Drôles, émouvants, provocants:
Regards d'artistes sur le couple et l’amour
Projection de courts métrages 
Chanson lausannoise
Démonstration de tango
Entrée libre

Dès 23h: Ram d’âmes Party!
Concert des Påg - DJ Tonton Pierrick
Entrée: CHF 15.–

Théâtre de rue
«Des cris qui blessent »
Des comédiens jouent la violence dans le couple et 
ses conséquences sur les enfants. Frapper les 
esprits pour questionner sur la violence conjugale.

Lausanne, Saint-François, Place de la Palud, 
Esplanade Bel Air

Samedi 2 mai 09, de 10h30 à 15h

Mercredi 25 novembre 09, de 09h30 à 13h30
à l'occasion de la Journée internationale pour 
l’élimination de la violence à l’égard des 
femmes.

Salle des fêtes du Casino de Montbenon,
Allée Ernest-Ansermet 3, Lausanne

Ouverture des portes: 19h
Petite restauration
Menu de fête: CHF 30.–
sur réservation uniquement

Programme complet, infos et réservation:
www.vifa.ch / Tél.: 021 644 20 45


