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«’HoOpital de Chamblon
n’est plus un mouroir»

SOINS

Le Centre de traitements

et de réadaptation ouvre
ses portes au public
samedi pour féter

ses 20 ans. L’occasion

de balayer 'image négative
qui lui colle a la peau

et de mettre en avant

son principal atout:

la pluridisciplinarité.

CELINE CHARBON

n patient admis a
(( I'Hopital de
Chamblon peut

rentre chez lui dans la plupart
des cas. Le mouroir que les géné-
rations précédentes ont connu
ici n’existe plus depuis long-
temps.» En bloc, 'infirmier-chef
Luc Ragusin et lassistante de
direction Sabine Ryser rejettent
toutes les images négatives qui
collent a 'Hopital de Chamblon.
Car depuis qu’il est devenu un
Centre de traitements et de réa-
daptation, en 1989, son visage a
completement changé. Certes,
T’établissement de 68 lits compte
toujours une unité de soins pal-
liatifs, mais un quart des pa-
tients qui y sont admis rentre-
ront chez eux une fois leur situa-
tion stabilisée. «Pour le reste,
nous sommes un centre de réa-
daptation comme les autres,
avec une date d’entrée et une
date de sortie», insiste Sabine
Ryser.

OLIVIER ALLENSPACH

REAPPRENDR

le retraité espére retrouver son autonomie et rentrer chez lui.

Comme les autres, ou pres-
que: ici, le patient est largement
«laissé a lui-méme», mais cest
pour la bonne cause, précise
Tinfirmier-chef: «Notre but, c’est
son retour a domicile, alors il
doit retrouver le plus d’autono-
mie possible.» Un bilan de I’état
de chaque patient est rapide-
ment établi et des objectifs sont
fixés. «Cest une thérapie a la
carte», résume Luc Ragusin, qui

travaille & Chamblon depuis dix
ans.

«ll y a du boulot»

Daniel Schwab, lui, nest ici
que depuis une semaine: il a
récemment été victime d’'une at-
taque cérébrale et compte sur
son séjour pour remonter la
pente: «Je suis bien encadré et je
fais des progres, mais il y a du
boulot», commente ce retraité
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En salle de physiothérapie, le patient Daniel Schwab réapprend a marcher apres
une attaque cérébrale, en compagnie de Francois Pré. Grace a cet encadrement,

CHAMBLON, LE 9 SEPTEMBRE 2009

apres une séance d’ergothérapie.
«En physiothérapie aussi, il a
beaucoup évolué», se réjouit le
spécialiste, Francois Pré.

Avec une moyenne d’Age en
augmentation - 75ans au-
jourd’hui - les patients de Cham-
blon présentent des problémati-
ques de plus en plus complexes.
La clientele, principalement is-
sue de l'orthopédie il y a dix ans
encore, a peu a peu glissé vers

des problématiques multiples
touchant a la cardiologie, au dia-
béte et aux troubles cognitifs.
«La composition et les compé-
tences du personnel ont dii étre
adaptées, et nous mettons l'ac-
cent sur la formation continue»,
poursuit Luc Ragusin. Dernier
exemple en date: un programme
de cours ciblés dans la prise en
charge des patients souffrant de
troubles psychiatriques, liés no-
tamment a I'dge avancé. Voulue
par la direction des Etablisse-
ments hospitaliers du Nord vau-
dois, elle est dispensée en prio-
rité au personnel de Chamblon.
«Dans ce contexte, nous avons
développé des interactions tres
fortes entre les différents sec-
teurs de soin, releve Philippe
Pineau, responsable physiothéra-
peute. Cette approche pluridisci-
plinaire est notre force et rend le
travail ici tres intéressant.»

Portes ouvertes

La population aura droit a un
apercu de lactivité et de I'atmo-
sphere de cet hopital a 'occasion
d’une journée portes ouvertes sa-
medi. Au programme de cet évé-
nement: une découverte ludique
de D’établissement, un concours,
des animations pour enfants, la
possibilité d’'une petite restaura-
tion, le tout couronné par une
ambiance chaleureuse et la pré-
sence d’un orchestre de jazz. B

Portes ouvertes:
samedi de 13h a 19 h,
route de I'Hopital 3, Chamblon

[’ancien patron de 'armée part a la
chasse aux bénévoles pour un giron

BROYE

Christophe Keckeis

est a la recherche

de 800 volontaires

pour le Giron des musiques
de la Broye, en 2010

a Granges-prées-Marnand.

C’est un bataillon de soldats de
bonne volonté que veut mobili-
ser Christophe Keckeis. Lancien
grand patron de notre armée se
retrouve aux commandes du co-
mité de Grangioso 2010, le pro-
chain Giron des musiques
broyardes. A 64 ans, 'ex-officier
général a la retraite a accepté de
commander cette grande
manoceuvre. «Pour le plaisir de
servir sa région.» Il habite a Trey.
Juste a coté.

En mai prochain, Granges-
prés-Marnand accueillera donc
les 19 fanfares de la Broye vau-
doise et fribourgeoise. Plus de
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Christophe Keckeis pilote le
comité du giron. «Les bénévoles
sont indispensables au succes de
telles entreprises», assure-t-il.

800 musiciens. Christophe Kec-
keis recherche autant de bénévo-
les. «Pour le bon déroulement de
la féte, nous aurons besoin de

remplir 1200 tranches horaires
de 4heures chacune», dit-il.
Autant dire que Grangioso va
recruter dans toute la région. Il
faudra du monde au service de
cuisine, aux snacks, dans les bars
et tonnelles, aux travaux de net-
toyage, au montage et démon-
tage de la cantine. En échange
de leur participation, les bénévo-
les recevront un T-shirt et seront
nourris. «Ils auront aussi le plai-
sir de participer de I'intérieur a
un grand événement régional»,
insistent les organisateurs. Le
giron aura lieu sur deux week-
ends, du 7 au 9 mai et du 20 au
23 mai. Plus de 15 000 visiteurs
et spectateurs sont attendus.
«On l'a vu a Payerne avec la
Schubertiade, dit Christophe
Keckeis, les bénévoles sont indis-
pensables au succes de telles
entreprises.» C.A

Infos et inscription des bénévoles
au giron: www.grangioso2010.ch

(Cest fait, le planning familial
de la Broye est ouvert aux Fribourgeois

PREVENTION

Ouvert en novembre dernier
a Payerne et réservé jusqu’ici
qu’aux Vaudois, le planning
familial de la Broye s’ouvre
aux habitants fribourgeois.

Depuis le ler septembre, le can-
ton de Fribourg est devenu par-
tenaire du planning familial de
la Broye. L'année prochaine,
Fribourg injectera 32 000 fr.
pour cette offre en matiere de
conseil et d’information. Vau-
dois et Fribourgeois ont désor-

mais acces deux fois par se-
maine aux spécialistes de la
santé sexuelle et reproductive.
L'équipe se compose d'un mé-
decin, d’une conseillere en
planning et dune assistante
médicale. Toute personne peut
faire appel aux services dune
conseillére. On peut y parler de
tout: sexualité, grossesse, mala-
dies sexuellement transmissi-
bles, VIH/sida, ou vie affective.
Cette offre répond a un besoin
des jeunes. Avec le Gymnase
intercantonal de la Broye, plus
de 900 jeunes agés de plus

16 ans se retrouvent tous les
jours a Payerne. Jusqu’en no-
vembre dernier, ces jeunes de-
vaient aller & Yverdon ou a
Fribourg pour obtenir des
conseils ou de l'aide. L'ouver-
ture du centre a Payerne a
apporté une solution aux Vau-
dois habitant la région. Les Fri-
bourgeois peuvent désormais
aussi en profiter. C. A

Planning familial de la Broye, rue
de Lausanne 9. Ouvert le lundi
de15ha19h, et le jeudi de 13 h
a 17 h. tel: 026 66214 14

OLIVIER ALLENSPACH

Vaches et moutons
font pature commune

S L e b

> !

4138y

Les bétes en pature mixte se porteraient mieux. En faisant brouter
deux espéces ensemble, le risque d’infection intestinale serait amoindri.

BULLET

L’Agroscope de Changins-
Waédenswil teste une pature
mixte sur le domaine de

La Frétaz. Objectif:
’'amélioration de la qualité
de ’herbe et une meilleure
santé des animaux.

Vaches et moutons font doréna-
vant pature commune sur le
domaine de la Frétaz, propriété
de la Confédération, au-dessus
de Bullet. Et c’est pour la bonne
cause: ils font l'objet une étude
menée par la station de recher-
che agricole de Changins-
Waidenswil. Les objectifs pour-
suivis sont une meilleure santé
des animaux et une améliora-
tion de la qualité de I’herbe.

Le bétail en pature mixte se
porterait mieux grace a une di-
minution des vers gastro-intesti-
naux. En effet, les vers qui infes-
tent les vaches ne sont pas les
mémes que ceux qui contami-
nent les moutons. Et comme la
multiplication des parasites se
réalise a partir des déjections, en

faisant paitre deux espéces dans
le méme champ on diminue
sensiblement les risques d’infec-
tions intestinales.

Pour ce qui est la qualité
botanique de I’herbe, I'explica-
tion est plus simple. Grace a leur
fin museau, les moutons sont
plus fin gourmets que les va-
ches. Ils ont la capacité de sélec-
tionner d’autres plantes que cel-
les manggées par les vaches.

Des agneaux plus gros

Sur le domaine, l'expérience
qui doit durer quatre ans se dé-
roule toujours dans deux enclos.
Dans l'un paissent 20 brebis
avec leurs agneaux. Dans l'autre,
9 vaches et leurs veaux ainsi que
40 brebis avec leur progéniture
se partagent I'herbe. «Cette der-
niére est analysée régulierement
dans nos laboratoires. Sur le
terrain, on constate déja que les
agneaux en pature mixte sont
plus gros que ceux qui sont seuls
dans leur enclos», commente
Marco Meisser, responsable du
projet & I’Agroscope de Chan-
gins-Wadenswil.

Pi. B.

» A lire demain

YVERDON Six jeunes Yverdonnois
ont lancé leur propre label,
Madijestic, pour la production

de disques et I'organisation

de soirées électro.

INFOS EXPRESS

Pollution a Chevroux

FUITES Un bateau a moteur a
eu des fuites hier matin dans
le port de Chevroux. Son
réservoir a laissé s’échapper
accidentellement plusieurs
dizaines de litres de mazout
qui se sont répandus a la
surface de I'eau dans tout le
port. Les pompiers ont nettoyé
la zone polluée et posé un
barrage afin d’empécher une
propagation sur le lac de
Neuchatel.
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POLLUTION Hier, une mousse
blanchatre flottait sur la riviere
la Broye, a la hauteur de
Lucens. C’est apparemment un
produit chimique, pas encore
identifié, déversé mardi a la
step de Lucens qui en serait
Torigine. Pour I’heure, cette
pollution ne semble pas étre
fatale aux poissons.

Pas de recours

YVERDON Dans le litige qui
loppose au FC Romandie, la
Municipalité ne fera pas
recours contre la décision de la
commission de conciliation en
matiére de baux du district
Jura-Nord vaudois. Le 24 aott
dernier, cette derniéere avait
accordé au club de foot une
prolongation de bail de
location de la buvette du stade
jusqu’au 30 juin 2010. P.W.

Appel a témoins
YVERDON Un accident de la
circulation impliquant un
automobiliste et une cycliste
s’est produit le mardi ler
septembre vers 16 h a la rue du
Valentin, sur le passage pour
piétons régulé par un feu de
signalisation. Le conducteur
d’un monospace foncé ne s’est
pas arrété. Tout témoin de cet
accident est prié de prendre
contact avec la police
d’Yverdon au 024 423 66 66. 29
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PAYERNE Le Forum
Formation Broye a été
inauguré hier soir a la Halle
des fétes, en présence d’Anne-
Catherine Lyon. Ce forum
présente plus de 150 métiers
aux jeunes en quéte d’'une
formation professionnelle.
Entrée libre. Jeu. et ven. de 8 h
a12h et de 13h 30 a 16 h 30,
et sa. de 9h a 13 h 30. C. A
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